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Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte Thérèse. 
du lundi au vendredi de 16h30 à 18h30 

 
 

 

 
 

Louange au Christ ressuscité 
Notre lumière et notre joie ! 
Qu’Il bénisse notre repas 
Et veille sur tous ceux qu’Il aime ! 
Lui qui règne pour les siècles des siècles. Amen  
 

 
 
Dieu, source de vie, 
Répands en nos cœurs la joie de Pâques ; 
Tu nous as donné pour nourriture les fruits de la terre, 
Accorde-nous aussi de vivre toujours de la vie nouvelle 
Que le Christ nous a obtenue par sa résurrection 
Lui qui règne pour les siècles des siècles. Amen  
 

Bénir la table au temps de Pâques 

 
9 avril 

 
Dimanche 

de Pâques 
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Christ est ressuscité !  
 

Premier jour de la semaine ! Jour des commencements et des recommencements. 
L’heure est à cet instant où seuls les veilleurs sont dans le secret de l’heure à la-
quelle le jour va finir par se lever. La nuit touche à sa fin. L’aurore est déjà proche. 
Ce soir, la liturgie nous appelle à endosser l’habit du veilleur. En Église, nous allons 
ouvrir le Livre, veiller, lire et relire l’histoire du peuple de Dieu, faire mémoire de 
l’histoire du salut, traverser la nuit pour naître au plein jour d’un matin dont l’au-
rore précède déjà les femmes qui se rendent au tombeau. Aromates à la main, elles 
sont prêtes à partir au petit matin. Le jour qui se lève accompagne leur marche. Les 
ténèbres se dissipent peu à peu. Femme de la tendresse, femmes des larmes, 
femmes de la fidélité, elles sont les premières au tombeau ! La pierre est roulée. Le 
tombeau est vide. Tout bascule ! Les femmes venues embaumer le corps de Jésus 
sont invitées à l’espérance alors même qu’elles pensaient sans doute l’avenir bou-
ché. Tout bascule et tout commence ! Les femmes, paralysées par la peur, sont ap-
pelées au courage, à l’audace, à la mission. Tout bascule, la Parole s’accomplit. 
Avec les femmes, ils nous faut franchir le seuil du tombeau vide pour, avec le 
Christ, passer à une vie nouvelle. 

Passer résolument à une vie nouvelle, sortir de nos ténèbres, croire que notre 
propre résurrection est déjà commencée aujourd’hui, voilà à quoi nous convie le 
Ressuscité. N’ayons pas peur ! Au seuil du tombeau vide, Dieu nous convoque à 
l’acte de foi. Osons sortir de la nuit et franchir le seuil du tombeau vide pour ac-
cueillir dans nos vies la lumière de Pâques. 

Christ est ressuscité. Belle fête de Pâques ! 

Père Benoît Gschwind, 
Curé de la paroisse 

  Pendant l’Octave de Pâques, 
  Messe à Sainte Thérèse 
   mardi, jeudi et vendredi à 19h  
   mercredi à 12h15  
 



Nos joies  
 

 Les nouveaux baptisés de Pâques ! 

Dans notre diocèse, 90 adultes sont baptisés dans la nuit de Pâques ! 
Dans notre paroisse : 
2 adultes, Anaïs et Kenza sont baptisés dans la nuit de Pâques. 
9 jeunes du collège Assomption et de l’école Sainte Thérèse, Tya, Quen-
tin, Océane, Ernest, Charles, Terence, Léon, Maxence et Caroline sont 
baptisés le jour de Pâques. 
      Nous les portons dans nos prières. 

 
 
 

Le Père Duong accompagne un groupe de pèlerins en Terre Sainte et 
sera absent jusqu’au 19 avril.  
 

 
 

 

 Tous les vendredis pendant le temps Pascal 
Chapelet à 18h30 avant la messe de 19h à Sainte Thérèse 
 

 
 

 

 Aumônerie des Collégiens : Vendredi 14 avril 
de 17h à 19h30, dans la salle Aumônerie, derrière l’église Ste Thérèse. 
 

 KT-Dimanche et Eveil à la Foi : Dimanche 16 avril 
de 10h à 12h, Rendez-vous dans les salles, derrière l’église Ste Thérèse. 

 
 
 

 A la participation aux jeunes de notre paroisse et de notre diocèse aux 
Journée Mondiales de la Jeunesse  à Lisbonne, 
 Aux séminaristes de notre diocèse, 
 A l’entretien de nos 3 églises et de nos salles. 
 
 

Chapelet à 18h30 le vendredi 

Bon Pèlerinage au Père Duong ! 

Temps de partage pour les jeunes 

Grand Merci pour votre Soutien 

 

 
Du vendredi 14 avril 19h au samedi 15 avril 10h 
A Notre Dame du Dimanche pour réaliser la volonté de Marie de rassembler les 
jeunes venus des différents horizon de l’Hérault. 
Un groupe de la Paroisse partira avec le Père Dung. 
 

 Vous souhaitez que les jeunes portent une intention de prière 
 

Rendez-vous sur : inscriptionsdiocese34.fr/pelerinage-nuit 
 Pour s’inscrire OU pour donner ses intentions.  
 

 
 

 

 Samedi 15 avril à 15h, quai du Verdanson 
Avec la Conférence Saint Vincent de Paul de notre Paroisse, la visite sera suivie d’un 
gouter. 

Contactez Alain Coste au 06 89 30 48 49 pour organiser un covoiturage avec 
un départ à 14h30 de l’église Sainte Thérèse. 
 

Vous aimez chanter ? Rejoignez la Chorale Notre Dame des Quatre coins du monde. 
Une fois par mois, la chorale anime la messe de 11h à Sainte Thérèse. 
 

 Prochaine messe: 30 avril 
 

Contactez Ritha Vall Etie pour les prochaines dates de répétitions, dans la salle Aumô-
nerie, derrière l’église Ste Thérèse : ritha.valletie@gmail.com ou 06 59 88 86 09. 
 

 
 
 

 Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues! 
Si vous souhaitez participer à un service, ménage d’une des trois églises, service de 
l’accueil, vous êtes invités à contacter le secrétariat : 
 

 paroisse.staa@diocese34.com ou 04 67 63 05 74 

Pèlerinage de Nuit - Etudiants et Jeunes Pros 

Visite de la Halte Solidarité 

Appel aux Bénévoles 

La Chorale Notre Dame des Quatre Coins du Monde 


