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Le voici, le pain des anges, 
il est le pain de l’homme en route, 
le vrai pain des enfants de Dieu, 
     qu’on ne peut jeter aux chiens. 
 

D’avance il fut annoncé 
par Isaac en sacrifice, 
par l’agneau pascal immolé, 
     par la manne de nos pères. 
 

Ô bon Pasteur, notre vrai pain, 
ô Jésus, aie pitié de nous, 
nourris-nous et protège-nous, 
fais-nous voir les biens éternels 
     dans la terre des vivants. 
 

Toi qui sais tout et qui peux tout, 
toi qui sur terre nous nourris, 
conduis-nous au banquet du ciel 
et donne-nous ton héritage, 
     en compagnie de tes saints. 
      Amen.  
     Saint Thomas d’Aquin 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte Thérèse. 
du lundi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h à 12h 
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 

Extrait de la séquence du dimanche du Saint SacremenT-  
11 juin 

 

Solennité du 

Saint  

Sacrement 2
0
2
3
 

Il est toujours là 
 

Dans un hô pital de nôtre ville de Môntpellier, apre s que nôus avôns ce le bre  le 
sacrement de l'ônctiôn des malades et dônne  la Cômmuniôn aux malades, un 
malade nôus a sugge re  que « si pôssible, côntinuez a  prier. Le Seigneur est la , 
dans l'Eucharistie et dans môn cœur ». 
 

Pendant que nôus priiôns, sur le lit d'hô pital, les larmes du patient ônt côule  et 
il nôus a dit qu'il e tait tre s heureux de ce môment pre cieux. 
Dans nôtre e glise, que ce sôit le matin ôu le sôir, nôus sômmes te môins 
d'hômmes ôu de femmes qui viennent prier, parfôis me me avec un panier de 
côurses. Ils sônt en prie re devant le Tabernacle en silence. 
 

Pôurquôi viennent-ils a  l'e glise quand ce n'est pas la messe ?  
 

La crôyance en la pre sence re elle de Je sus dans l'Eucharistie ne s'exprime pas 
seulement en venant a  l'e glise pôur la messe ôu la prôcessiôn sôlennelle du 
Saint-Sacrement, mais aussi par des habitudes religieuses telles que visiter le 
Seigneur, adôrer l'Eucharistie, etc. De plus, une autre chôse qui est assez impôr-
tante pôur exprimer nôtre amôur pôur l'Eucharistie est nôtre se rieux en en-
trant dans l'e glise. 
 

Saint Jean-Paul II a rappele  que « L’Eglise et le monde ont un grand besoin de 
culte eucharistique. Jésus nous attend dans ce sacrement d’amour. Ne mesurons 
pas notre temps pour aller le rencontrer dans l’adoration, dans la contemplation 
pleine de foi et prête à réparer les grandes fautes du monde. Que notre adoration 
ne cesse jamais » (Jean-Paul II, Dominicae Cenae, 1980). 
 

Puisse la ce le bratiôn du Saint-Sacrement appôrter de nômbreux bienfaits spiri-
tuels et de la fôrce a  chacun de nôus. Ainsi, dans nôtre vie quôtidienne, nôus 
pôuvôns visiter et adôrer le Seigneur dans le Tabernacle et chez les fre res et 
sœurs qui nôus entôurent ! 
 

P. Françôis-Xavier Phan Van Duông 
  
Solennité du Sacré Cœur de Jésus 
 Vendredi 16 juin, messe à 19h à Sainte Thérèse 



 

 
 

 

Ne manquez pas cette grande journée festive ! 
Pour un temps convivial terminer ensemble cette année pastorale, remercier les 
Pères Alphonse et François-Xavier Duong et leur souhaiter beaucoup de joies 
pour leur nouvelle mission en France et au Vietnam. 
 

 Messe d’action de grâce à 11h à Sainte Thérèse ! 
 

 Suivi d’un apéritif et repas partagé, dans la salle Jean XXIII 
 

La salle Jean XXIII sera ouverte dimanche à partir de 10h pour déposer votre plat 
salé ou sucré à partager 
Les boissons sont offertes par la paroisse. 
 

Nous aurons besoin de bonnes volontés pour préparer la salle Jean XXIII, la veille 
à 17h. 
      

ATTENTION : Il n’y aura pas de messe ce week-end là 
 à l’église Notre Dame d’Espérance et à l’église Saint Esprit. 
 

Vous souhaitez témoigner votre amitié au Père François-Xavier Duong et 

au Père Alphonse, des enveloppes sont à votre disposition à l’accueil de la 

paroisse. Des troncs seront aussi à votre disposition pendant le repas. 

(Chèques à l’ordre de AD 34). 

 

 

Nos joies, Nos peines 
 

Benjamin et Jarell sont baptisés dimanche, 
Clément, Sacha-Rose, Léo, Pierre Louis, Léa, Lucas, Adrien du Collège de 
l’Assomption et Quentin font leur première Communion lors de la messe 
de 11h, 

Jocelyne Lopez est décédée le 4 juin. Ses funérailles sont célébrées same-
di à Sainte Thérèse. 
      Nous les portons dans nos prières. 

 

  
 

Fête Paroissiale - dimanche 18 juin 

 

 
 

 

Le Pape célèbrera la messe et rencontrera les fidèles français 
dans le stade du Vélodrome de Marseille le 23 septembre. 
 

Le diocèse de Montpellier propose de faire l’aller-retour sur la journée. 
Vous pouvez vous inscrire directement à l’accueil de la Paroisse. 
 

 
 

 
 

Après avoir accueilli les reliques de Ste Bernadette en décembre dernier, 
 nous voilà invités à être Pèlerins à Lourdes, avec 3 propositions: 
 

 Avec le Diocèse de Montpellier du 15 au 19 juillet 2023. Présidé par 
Mgr Norbert TURINI, archevêque de Montpellier. 
Informations :  www.pele34.catholique.fr 
Contact :  pelerinages@diocese34.fr ou Tél : 06 83 20 32 75  
 

 Avec le Pèlerinage National de l’Assomption du 11 au 16 août 2023. 
Sous le patronage spirituel des Assomptionnistes depuis près de 150 ans. 
Informations :  www.pelerinage-national.org 
Inscription : https://inscriptions.pelerinage-national.org/ 
 

 Avec Lourdes Cancer Espérance du 19 au 23 septembre 2023. Présidé 
par Mgr Benoît Rivière, évêque d’Autun. 
Informations :  www.lourdescanceresperance.fr 
Contact :  Délégation 34, Sr Pascale Carles : carlespascale@yahoo.fr ou  
      tél : 06 32 37 30 77 
 

 
 

 

Venez vivre un concert de louange inoubliable avec Glorious  
  Samedi 17 juin, à 20h au Zenith de Montpellier. 
Informations : www.glorious.fr 
Billetterie : https://my.weezevent.com/glorious-en-concert-a-
montpellier 
 

 

Pèlerins à Lourdes cet été ! 

Concert de Louange au Zenith 

Le Pape François à Marseille 

http://www.pele34.catholique.fr
http://www.pelerinage-national.org
http://www.lourdescanceresperance.fr

