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Ô Seigneur, 

que je ne cherche pas tant à être consolé qu'à consoler,  

à être compris qu'à comprendre,  

à être aimé qu'à aimer. 

Car c'est en se donnant qu'on reçoit, 

c'est en s'oubliant qu'on se retrouve,  

c'est en pardonnant qu'on est pardonné,  

c'est en mourant qu'on ressuscite à l'éternelle vie.  

      Amen 

 
 

Que signifie Alléluia ? 
 

Louez Dieu ! Nous ne pouvons encore formuler la véritable louange. Si nous    
multiplions dans l’Eglise les louanges à Dieu après la Résurrection, c’est pour  
figurer la louange éternelle qui suivra notre résurrection : la Passion du Seigneur 
exprime notre temps à nous, le temps des larmes. 
 

      Saint Augustin (Sermon 254) 

     

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte Thérèse. 
du mardi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h30 à 12h30 

Prière de saint François d’Assise 
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Entre l’eau et le feu 
 

Le Triduum pascal a récapitulé les étapes essentielles de la mission du Christ. Il 
a prêché l’Evangile et sa parole n’a pas été accueillie. Il s’est donné lui-même 
dans l’Eucharistie, et il a été rejeté, nié, humilié jusqu’à sa mort sur la Croix. 
Tout s’est obscurci dans l’exercice inexorable d’une violence dont Jésus a été la 
première victime mais dont tant d’autres souffrent encore aujourd’hui sur les 
champs de bataille, dans les lieux de famine, sur les chemins d’exil et dans la 
pauvreté subie.  
Si le Christ a assumé dans sa chair tant de souffrances ce n’est pas par           
masochisme mais pour nous en libérer. Au terme de ces jours saints, avec le 
Christ nous sommes passés de la mort à la vie, du mal au bien, de la nuit au 
jour. 
Chaque élément de la liturgie prend un sens spirituel qui produit du fruit. Le 
pain et le vin, devenus Corps et Sang du Christ, nous rassasient et comblent 
notre faim et notre soif. Il n’est pas vain de communier même si nos mains et 
nos cœurs ne sont pas toujours propres. La Croix nous rappelle l’immense 
amour du Seigneur puisqu’il n’a pas refusé de passer par ce lieu du supplice 
pour nous aider à dépasser nos souffrances de la maladie, du deuil ou des 
échecs. Sur la Croix apparaît désormais le Christ glorieux libéré des entraves qui 
l’attachaient au bois. C’est pourquoi se signer au nom du Père et du Fils et du 
Saint-Esprit ne fait plus référence à l’objet de la torture mais à l’amour de Dieu 
pour ses enfants. 
Au soir de Pâques, dans l’obscurité de la nuit et de la mort, vient scintiller le feu 
du Ressuscité. Sa flamme illumine le peuple des croyants, sa lumière vient    
guider les pas des néophytes. On est très heureux de suivre le signe du          
Ressuscité et d’accueillir les nouveaux baptisés, adultes et enfants, qui entrent 
dans la famille de Dieu. Plongés dans l’eau du Baptême, ils sont les disciples du 
Christ, témoins vivants comme nous pour qui le feu et l’eau comblent le désir 
de voir et de s’abreuver à la joie de Pâques. 

Père Vincent Cabanac, aa 
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Résurrection  
du Seigneur 



 

 
 

 

En ce jour de Pâques au cours duquel nous avons la joie d’accompagner plusieurs 
nouveaux baptisés, rappelons les différents moyens que notre paroisse offre en 
vue de la préparation au baptême.  
Le baptême est un sacrement de foi par lequel nous devenons enfants de Dieu et 
incorporons l’Église. 
Pour les bébés (0 à 3 ans), la préparation concerne essentiellement les parents, 
marraines et parrains. Les enfants de 4 à 7 ans sont accompagnés au cours de 
l’éveil à la foi qui constitue une première initiation chrétienne. Les enfants qui sont 
à l’école primaire, au collège ou au lycée peuvent suivre le caté soit dans leur     
établissement scolaire soit à la paroisse. 7 enfants baptisés à Pâques viennent de 
l’école Sainte-Thérèse. Les adultes quant à eux suivent un parcours catéchétique 
de deux ans qui aboutit aux sacrements du baptême et de la confirmation.  
Par l’ensemble de ces propositions, notre paroisse ne veut laisser personne sur 
le chemin. Être baptisé c’est être configuré au Christ. Il ne veut qu’aucun de ses    
enfants ne se perdent (Mt 18, 14).  
 

Rendons grâce à Dieu pour Aline, Axelle, Natalie, Thomas, Kelyanah, Calixte, 
Anaëlle, Solenn, Nina, Fernand, Benjamin, Inès, Danielle et Tristan, nouveaux 
baptisés. 
 

 
 
 

 
Dimanche de Pâques, à l’issue de la messe de 11h, Sainte-Thérèse 
Pour tous: Verre de l’amitié, et pour les enfants : Chasse aux œufs  
 

Jeudi 4 avril, Monsieur le curé fait sa crise, spectacle plein d’humour 
Cathédrale Saint-Pierre, à 20h30, https://www.billetweb.fr/mlc-montpellier 
 

Samedi 13 avril, Concert pour soutenir les orphelins ukrainiens  
À 15h, à Sainte-Thérèse, avec Yuri Godo 
 

Mercredi 24 avril, Conférence débat sur les questions d’aide à vivre  
Avec Claire Fourcade, médecin, Présidente de la SFAP 
À 20h30, salle Jean XXIII 

Claire Fourcade est médecin dans le pôle de soins palliatifs de la Polyclinique Le 
Languedoc à Narbonne. Elle préside la Société française d’accompagnement et de 
soins palliatifs (SFAP) et intervient très régulièrement sur tous les enjeux liés à    
l’accompagnement des mourants. Faut-il préserver et appliquer la loi Claeys-
Leonetti ou bien la modifier ? Faut-il promouvoir les soins palliatifs ou bien      
l’euthanasie et le suicide assisté ? 
 

Les prochains événements 

La préparation au baptême : comment s’y prendre ?  Mardi 23 avril, Lectio Divina, Ac20, 17-38 
Avec fr. Jovic, à 20h, salle Louis Martin 
 

Dimanche 28 avril, ordination diaconale du fr. Pavel Tinyakov 
À 11h, à Sainte-Thérèse, présidée par Mgr Benoit Gschwind 
 

Tous les dimanches soirs après la messe de 19h, 
Les jeunes Pros et étudiants sont invités à partager un repas avec la Communauté 
 

Du 12 au 16 Août, Pèlerinage National de l’Assomption à Lourdes  
sous la présidence de Mgr Jean-Marc Micas, évêque de Tarbes et Lourdes autour 
du thème : « Venez ici en procession ». Familles, jeunes, hospitaliers, personnes 
âgées, malades et handicapées y ont tous leur place. 
www.pelerinage-national.org, début des inscriptions début avril 
Comité NDS Languedoc - 42 avenue d’Assas - 34000 Montpellier 
comite.languedoc@pelerinage-national.org 
 

Messes en semaine à Sainte-Thérèse : 
Mardi, jeudi et vendredi à 19h et mercredi à 11h45 

 
 
 

Chaque année, il est possible d’acheter des œufs en chocolat pour soutenir la     
formation des séminaristes de notre archidiocèse. Ils sont au total 12 séminaristes 
et 2 diacres. La formation des séminaristes commence avec la propédeutique qui 
est une année de réflexion et de discernement sur la vocation préalable à l’entrée 
au séminaire. Elle est suivie de 5 années d’études au séminaire réparties en deux 
cycles : 2 ans de philosophie et 3 ans de théologie. Il s’en suit l’ordination            
diaconale. L’année diaconale est vécue à cheval entre une insertion pastorale dans 
une paroisse et des formations mensuelles au séminaire. C’est à l’issue de cette 
année que vient l’ordination presbytérale. C’est donc un parcours de 7 ans de     
formation au minimum.  
Tout en rendant grâce au Seigneur pour ces jeunes de notre diocèse qui ont fait le 
choix d’être apôtre à la suite du Christ, prions pour les vocations sacerdotales et 
religieuses. « La moisson est abondante et les ouvriers peu nombreux » (Lc 10, 2) 
nous dit Jésus. 
Par notre soutien et notre prière, nous contribuons à l’édification de notre Église 
car comme le dit le Pape François, elle est « une symphonie vocationnelle, avec 
toutes les vocations unies et distinctes dans l'harmonie. »  
 

Pour plus d’informations, vous pouvez aller sur le site  
 www.trouvermavocation.com    => 
 

Pour rappel, des œufs en chocolat pour la formation des séminaristes de notre 
diocèse sont à vendre à la sortie des messes de Pâques. 

Les séminaristes de  notre diocèse 
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