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Prenez dans une main une éponge imbibée d’eau et dans l’autre 

un petit caillou ; pressez-les également ; il ne sortira rien du    

caillou et de l’éponge vous ferez sortir l’eau en abondance. 

L’éponge, c’est l’âme remplie du Saint-Esprit, et le caillou, c’est 

le cœur froid et dur où le Saint-Esprit n’habite pas. 

C’est le Saint-Esprit qui forme les pensées dans le cœur des 

justes et qui engendre les paroles dans leur bouche. Ceux qui ont 

le Saint-Esprit ne produisent rien de mauvais ; tous les fruits du 

Saint-Esprit sont bons...  

Quand on a le Saint-Esprit, le cœur se dilate, se baigne dans 

l’amour divin. Il faudrait dire chaque matin : " Mon Dieu, envoyez

-moi votre Esprit qui me fasse connaître ce que je suis et ce que 

Vous êtes ". 

     Ainsi soit-il 

      Saint Jean-Marie Vianney  

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte Thérèse. 
du mardi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h30 à 12h30 

Sans le Saint-Esprit, nous sommes comme une pierre du chemin   
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ESPRIT DE PENTECÔTE 

 
Alors que nous célébrons la Pentecôte, entendons l’écho des paroles de 

Jésus à ses disciples : « Vous aussi, vous allez rendre témoignage, car vous 

êtes avec moi depuis le commencement » (Jean 15, 27).  

Notre fidélité, ancienne ou récente, nous pousse à porter témoignage de 

celui en qui nous croyons. Mais si le Christ a laissé ses apôtres sur la route, 

et non pas au bord du chemin, c’est pour répondre à l’impérieuse mission 

rappelée par saint Paul aux Galates : « marchez sous la conduite de l’Esprit 

Saint » (Ga 5, 16). Cette dynamique de la foi révèle une grande fécondité : 

« voici le fruit de l’Esprit : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, 

fidélité, douceur et maîtrise de soi ». (Ga 5, 22-23a). Que peut-on rêver de 

mieux ? Voici autant de pierres solides sur lesquelles édifier notre vie et nos 

relations. 

Lorsque nous invoquons l’Esprit Saint, le défenseur, notre prière se fait   

accueil à l’action de Dieu en nous. En le recevant pleinement dans notre 

cœur, les talents reçus peuvent s’épanouir. En le laissant agir en nous, nous 

devenons des ouvriers de son Royaume désireux de bâtir l’Eglise où chacun 

à sa place.  

Ouvrons les portes de notre cœur, de tout notre être au don de l’Esprit 

Saint qui nous régénère. 

 
 
       Père Vincent Cabanac, aa 

 

 

 

Dimanche  

19 MAI 
 

Pentecôte 



 

 
 

« Nous sommes deux sœurs, catholiques de naissance et baptisées bébé. Durant 
l'enfance, nous n'avons pas pu suivre intégralement le parcours classique de     
l'enseignement catholique.  
Comme tout un chacun, nous avons dû faire face à des épreuves difficiles. La Foi a 
été notre fil conducteur pour les surmonter, même si par moment, nous nous en 
sommes un peu éloignées.  
A l'âge adulte, nous avons fait la demande du sacrement de la Confirmation, sans 
avoir le sentiment de le faire par tradition. Nous remercions l'équipe de la paroisse 
qui a su nous guider vers ce chemin, par leur écoute, leurs conseils et leur           
disponibilité, durant ces deux dernières années.  
Maintenant, nous sommes prêtes à dire chacune : Seigneur, me voici !"   
 

      Céline et Alexandrine  
 

Ceux qui souhaitent faire un parcours catéchétique en vue du Baptême, de la    
première communion et de la confirmation sont invités à contacter   
Véronique au 06 89 15 63 76 - vjf.alibert@free.fr 

 
 
 

Ce mardi 14 mai a été arrosé par l’eau du ciel. Mais dans la paroisse, c’est surtout 
notre esprit qui a été irrigué par l’apport de nos deux intervenants pour réfléchir 
sur la fin de vie à l’occasion du débat parlementaire qui commence. 
Devant un large auditoire de 140 personnes, Dr Claire Fourcade, président de la 
SFAP et médecin en soins palliatifs, a témoigné de son long engagement            
professionnel. Elle a posé clairement les conséquences d’une autorisation de    
l’euthanasie et du suicide assisté, en montrant surtout ce que l’accompagnement 
des personnes malades demande d’efforts et de prise en considération de la 
souffrance.  
Antoine d’Abbundo, chef de la rubrique Ethique de La Croix, l’a interrogée et il 
avait, dans l’après-midi, fait le point sur le processus du travail parlementaire    
devant 30 autres personnes. N’hésitons pas à nourrir notre réflexion et à nous y 
impliquer.  
      P. Vincent  

Témoignage de foi « Seigneur, me voici ! » 

Un éclairage médical et éthique sur la Fin de vie 

 

  
 
 

 
 

 Mercredi 22 mai, lectio divina avec fr Jovic, Ac 26, 1-23 
À 20h, salle Louis Martin 

 

 Jeudi 23 mai, conférence : "Foi et raison, quand l’intelligence frappe nos 
esprits, la Foi va droit au cœur, une démonstration choc d’Olivier Bonnassies  
co-auteur du livre Dieu la science les preuves. 
organisée par les AFC, à 20h30, salle Jean XXIII 

 

 Samedi 8 et dimanche 9 juin, spectacle musical sur Bernadette de Lourdes 
Vous pouvez vous inscrire par la paroisse, afin de bénéficier de prix réduits.  
Des tracts sont disponibles au fond de nos églises. 
 

 Du 25 juillet au 2 août, tous les étudiants et jeunes pros sont invités à venir 
vivre un moment de fraternité, de mission et de sport, avec les Augustins de 
l’Assomption, logement au cœur de la capitale pendant les Jeux de Paris.  
Frais de participation 250€ 
Contact P. Joseph 07 53 93 04 79 - giuse_dung87@yahoo.com.vn 
ou fr Jovic 06 84 21 14 41 - jovie.kouepou@assomption.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos joies 
Dimanche, jour de Pentecôte, près de 250 adultes de notre diocèse recevront le 
sacrement de Confirmation à la cathédrale dont Alexandrine, Aline, Axelle,    
Céline et Laure de notre communauté paroissiale. 
  Que l’Esprit Saint diffuse dans leur cœur ses 7 dons. 
 

Ce même dimanche, à Ste-Thérèse, Pablo, Maxence et Joseph seront baptisés et  
Jessica et Jelssie feront leur 1ère communion. 
 

 Nous les portons tous dans nos prières et les confions à l’Esprit Saint.  
 

dimanche 19 mai Ste Thérèse 11h Nelly BLAYAC † 

    19h Yvette DELCLOS † 

mardi 21 mai  19h Yvette DELCLOS † 

      Pierre RIVALS † 

Les prochains évènements de la paroisse 


