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Si nous voulons marcher à la suite du Sauveur, … Ne promettons 

jamais à notre cœur de conserver la moindre sollicitude pour les 

choses créées, si ce n’est qu’autant qu’elles excitent en nous    

l’ardeur du divin amour et de la charité ; car la multitude des   

objets périssables, venant à séjourner plus qu’il ne faut en notre 

esprit non seulement y amène la distraction, mais elle y            

interrompt le repos délicieux, dont jouit une âme rendu à la 

paix… 

Déposons plutôt le fardeau onéreux de toute affection aux 

choses terrestres, et n’ayant plus rien qui retarde de notre 

marche, courrons à celui qui nous invite avec amour, à celui en 

qui se trouve la nourriture véritable des âmes et la paix suprême 

qui surpasse tout sentiment. 

 

Saint François d’Assise, Vingt-cinq choses mémorables, Prologue 
 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte Thérèse. 
du mardi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h30 à 12h30 

Se dépouiller de tout pour suivre le Christ 

2
0
24

 

 

Une parole tranchante 
 

Quel est le critère absolu qui permet de discerner le meilleur chemin à 
prendre pour atteindre la vie éternelle ? Dans la longue tradition juive,    
Jésus met en exergue le respect de la loi mosaïque, du décalogue qui a    
façonné tant de croyants, membres du peuple élu. Et l’interlocuteur de    
Jésus en est un modèle : « Maître, tout cela, je l’ai observé 
depuis ma jeunesse. » (Mc 10, 20). Le Christ vient alors pointer la faille de la 
cuirasse religieuse dont se pare le pratiquant fidèle : Es-tu à même de te 
détacher de ce que tu possèdes ? Es-tu libre de vivre sans vouloir détenir ce 
qui te donne assurance, statut social ou reconnaissance officielle ? 
Voici que le jeune homme riche est dans l’impossibilité de répondre          
positivement à l’appel lancé car le cap à franchir semble insurmontable. 
Cette confrontation devient aussi la nôtre quand Jésus nous appelle à    
donner et à ne pas fixer notre avenir sur la seule possession mais sur l’être, 
sur notre relation intime avec Dieu, qui nous parle ! 
« Elle est vivante, la parole de Dieu, énergique et plus coupante qu’une 
épée à deux tranchants ; elle va jusqu’au point de partage de l’âme et de 
l’esprit » (He 4, 12) 
Accéder au Royaume de Dieu pour entrer dans la vie éternelle ne sera pas 
une récompense obtenue à la force du poignet et de tous nos efforts. La 
voie nous sera ouverte par un attachement sincère envers le Seigneur et un 
détachement réel de tout ce qui nous arrime aux biens et à leur possession. 
Notre avenir se dessine dans le présent : « Notre résurrection n’est pas tout 
entière dans le futur, elle est aussi en nous, elle commence, elle a déjà 
commencé » (Paul Claudel, correspondance). 
 

       P. Vincent Cabanac, aa 
       Curé 
 

Vêpres tous les vendredis à partir de 18h30 avant la messe de 19h 
A Ste-Thérèse seulement, pour la Toussaint (1er nov.) messes à 11h 

et 19h et samedi 2 novembre messe à 11h  
 

 

Dimanche  

13 OCTOBRE 
 

28ème dimanche  

du temps ordinaire 



 

 
 

Dimanche dernier, les jeunes de la paroisse 
sont allés nombreux rendre visite aux     
personnes âgées de la maison de retraite 
« Ma Maison de Montpellier » tenue par 
les    petites sœurs des pauvres. En 2h, ils 
ont partagé avec les personnes âgés leur 
joie de vivre à travers des prestations            
musicales, des échanges et surtout le 
simple fait d’être présent. En retour, ils ont 
reçu un brin de sagesse et une espérance  
ravivée.  
Par ailleurs, la rencontre fut marquée par la présence du frère Romuel a.a venu de 
Paris pour présenter le Jubilé des jeunes qu’organise l’Assomption à Rome du 28 
Juillet au 3 Août 2025. On y reviendra dans le détail en temps opportun.  

 
 

Cette semaine fut marquée par le   
lancement de l’année catéchétique de 
notre paroisse :  
11 personnes pour le baptême et la 
1ère communion en 2025, avec 5     
personnes en plus pour la 1ère        
communion 2025, 5 personnes pour 
la confirmation en 2025, 8 personnes 
pour le baptême 2026  
  Prions pour nos catéchumènes et  
  accompagnons les de notre sollicitude fraternelle. 
 

Il est toujours possible de rejoindre le groupe, contact : paroisse.staa@gmail.com 

Visite des jeunes à « Ma Maison de Montpellier » 

Rentrée Catéchuménat 

 

   
 
 

 

Chaque fois que nous faisons un don à l’Église, nous lui manifestons notre        
attachement et nous participons à sa mission d’évangélisation. Ce sont nos dons 
divers (derniers de culte, quêtes, etc…) qui permettent à l’Église de subvenir aux 
besoins nécessaires à sa mission d’annoncer Jésus Christ : nécessaire au culte   
divin, aux œuvres d’apostolat et de charité, et à l’honnête subsistance de ses    
ministres (Can 222). 
Ainsi, nos dons ont une signification éminemment spirituelle. En donnant, nous 
témoignons qu’à la suite du Christ, il est plus grand le bonheur de donner que de 
recevoir. 
   Ouvrons nos cœurs et soyons généreux !  
 

Les prochains événements sur la paroisse 
 

 La Lectio Divina : Lecture et méditation de la Parole de Dieu - fr Jovic 
  rencontre : mercredi 16 octobre à 20h, salle L. Martin 
 

Le Service Evangélique des Malades (SEM) : services auprès des malades et 
des personnes âgées dans la paroisse - contact : P. Elysé : 06 69 00 55 78 
Afin de rendre visite ou accompagner les personnes isolées ou souffrantes, il est 
indispensable d’accroitre le nombre des bénévoles :  
 rencontre avec l’équipe : mardi 22 octobre à 15h30, salle E. d’Alzon 
 

Le Parcours Alpha : temps de formation pour comprendre, découvrir 
(redécouvrir) les bases de la foi - contact : mireillecoste@free.fr - 06 89 30 48 49 
 1ère rencontre : jeudi 5 décembre à 19h, salle L. Martin 
 
 

Intentions de messe  

 

 

 

 

 

 

 
 

   Nous les portons dans nos prières  

Bon à savoir : le sens spirituel de nos dons 

dimanche 13 octobre Ste-Thérèse 11h Denise et Emile AUBE † 

     Jeanne Marie BOUSSINESQ † 

     Eliane CAMPIGLIA † 

     Jean Marie DEJEAN † 

     Antoine BART † 

     Louis SERRA † 

     Suzanne TIERI † 

     Inès LEITE † 

      Claire (v) 

  St-Esprit 9h30 Joseph Vincent NGUYEN † 


