
Seigneur mon Dieu, donne à mon cœur de te désirer ; en te désirant, de 
te chercher ; en te cherchant, de te trouver ; en te trouvant, de t’aimer ; 
et en t’aimant, de racheter mes fautes ; et une fois rachetées, de ne plus 
les commettre. 
Seigneur mon Dieu, donne à mon cœur la pénitence, à mon esprit le   
repentir, à mes yeux la source des larmes, et à mes mains la largesse de 
l’aumône. 
Toi qui es mon Roi, éteins en moi les désirs de la chair, et allume le feu 
de ton amour.  
Toi qui es mon Rédempteur, chasse de moi l’esprit d’orgueil, et que ta 
bienveillance m’accorde l’esprit de ton humilité.  
Toi qui es mon Sauveur, écarte de moi la fureur de la colère, et que ta 
bonté me concède le bouclier de la patience. 
Toi qui es mon Créateur, déracine de mon âme la rancœur, pour y      
répandre la douceur d’esprit. Donne-moi, Père très bon, une foi solide, 
une espérance assurée et une charité sans faille. 
Toi qui me conduis, écarte de moi la vanité de l’âme, l’inconstance de 
l’esprit, l’égarement du cœur, les flatteries de la bouche, la fierté du   
regard. 
Ô Dieu de miséricorde, je te le demande par ton Fils bien-aimé,       
donne-moi de vivre la miséricorde, l’application à la piété, la compassion 
avec les affligés, et le partage avec les pauvres. 
    

    Saint Anselme (1033-1109), Oratio X 

Paroisse Saint-Augustin de l'Aqueduc 

www.saint-augustin-montpellier.catholique.fr 
42, avenue d’Assas - 34000 Montpellier - 04 67 63 05 74  

paroisse.staa@gmail.com 
 

 

 Église Sainte-Thérèse  
42 avenue d'Assas 

 

Église Saint-Esprit 
78 rue Sainte Geneviève 

 

Église Notre-Dame d'Espérance 
3 rue Notre Dame d'Espérance 

 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h30 à 12h30 
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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Haut les mains et les cœurs 
 
 

En entrant dans la Semaine sainte, la communauté paroissiale s’élargit                

considérablement. Ils sont nombreux les participants à la célébration des Rameaux. 

Comme à Jérusalem, il y a 2000 ans, on va acclamer le Seigneur, porter les palmes 

et accueillir le Fils de Dieu qui avance et nous rejoint en notre humanité, fort     

troublée en ces temps incertains et trop violents. Il n’est pas vain de s’interroger 

sur le sens de chaque étape que nous allons vivre au fil des jours qui nous          

conduiront à célébrer le cœur même de notre foi en la Résurrection du Christ. 

Dans l’enthousiasme communicatif de l’événement majeur, on peut se laisser     

emporter par la vague des fans de Jésus. La Ola se forme sur le porche de nos 

églises, et nous levons nos bras avec nos rameaux pour acclamer le Seigneur. Mais 

le chemin pour suivre Jésus se révèle exigeant puisqu’aux trois appels du Carême à 

la prière, à l’aumône et au jeûne succèdent trois dispositions que le Christ assume 

dans sa chair : le partage de son corps en l’Eucharistie, le sacrifice absolu sur la 

Croix et le relèvement de tous par la Résurrection. En vivant, le Triduum pascal du 

Jeudi Saint jusqu’à Pâques, nous aurons une grâce personnelle et communautaire. 

Lavés de tout péché par le sacrement de la réconciliation, nous pourrons plus     

aisément recevoir le don du Christ, comprendre sa Passion et vivre intensément la 

joie lumineuse de la Vigile Pascale. Après le temps de l’épreuve et du silence, nous 

relèverons nos mains et nos bras pour montrer la lumière du Ressuscité. 

Préparons-nous à une semaine où le Seigneur nous guidera pour vivre notre foi 

avec tous ceux qui la partagent ou la découvrent. 

 
       P. Vincent Cabanac, aa, curé 
 

 

Dimanche  

13 Avril 
 

Dimanche  

des Rameaux et   

de la Passion 



 

 
 

Pour cette année 2025, notre paroisse aura la 
joie d’accueillir 11 nouveaux baptisés adultes 
pendant la veillée pascale. Ils sont un des 
signes concrets du souffle de l’Esprit au sein 
de notre paroisse. Pendant les trois derniers 
dimanches, ils ont ponctué leur préparation 
au baptême par la célébration des scrutins. 
Nous rendons grâce à Dieu pour leur vie et 
nous continuons de prier pour eux.  
 

Lors du Jeudi Saint, 17 avril, 10 catéchumènes recevront l’Eucharistie pour la   
première fois. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous pouvez faire un chèque à l’ordre du CCFD-Terre Solidaire ou de la STAM (pour 
les jeunes) , vous pourrez recevoir un reçu fiscal. 
 
     Ouvrons nos cœurs et soyons généreux !  

11 futurs baptisés dans notre paroisse 

Nos projets de carême 

CCFD– Terre Solidaire 
Grâce à nos dons, la CCFD s’engage à 
lutter contre les causes structurelles 
de la faim, en soutenant des solutions 
de long terme pour l’autonomie     
alimentaire des populations. « Face à 
la fin, Unissons nos pouvoirs ! »  

 
 

Soutien à la pastorale des Jeunes 
En vue de soutenir l’ensemble de la    
pastorale des jeunes et le pèlerinage 
à Rome des jeunes, nous appelons à 
votre générosité. Votre geste sera un 
apport essentiel pour aider la      
communauté et toute la paroisse 
dans son travail d’accompagnement 
des jeunes. 

 

Les Assomptionnistes à travers la 
fondation Adveniat organise un repas 
solidaire le dimanche 27 Avril 2025 à 
12h15 dans notre paroisse au profit 
des projets pastoraux au Vietnam et 
en Afrique à l’intention des            
personnes vivant en situation de  
précarité.  
 

S’inscrire au repas solidaire est un 
acte de charité.  
 

Participation de 20€/adulte et  
10€/enfant -de 10 ans 
 

Réservation avant le 22 avril auprès 
de François 07 81 04 71 84 ou                            
du P. Joseph 07 53 93 04 79 ou       
par mail : paroisse.staa@gmail.com 
 
 

 

Les prochains événements sur la paroisse 
 

Dimanche des Rameaux et Dimanche de Pâques : Vente d’œufs en chocolat 
pour soutenir la formation des séminaristes du diocèse.  
Cette année, 10 séminaristes sont en formation 
 

Mercredi 16 avril : Grand ménage à Ste-Thérèse de 9h30 à 11h30. 
Café et thé proposés à 9h au presbytère. 
Vous êtes les bienvenus pour venir nous aider nettoyer notre ample église. 
 

Pour l’ordination presbytérale des frères Pavel et Jovic le 11 mai, nous        
recherchons des personnes qui accepteraient d’accueillir leurs familles et 
amis, merci de vous faire connaitre auprès de l’accueil ou du secrétariat :            
paroisse.staa@gmail.com 
 

Intentions de messe de la semaine 
 
 
 
      Nous les portons dans nos prières  

 Repas Solidaire 27 avril 

du 12 au 18 avril 
Ste-Thérèse   Denise et Emile AUBE †   Diane ANDEME (v) 

    M et Mme Patrick MASSON †   Claire (v) 

  St-Esprit   Anne MONTEIL †    


