
Église Sainte-Thérèse  
42 avenue d'Assas 

 

Église Notre-Dame d'Espérance 
3 rue Notre Dame d'Espérance 

 

Église Saint-Esprit 
78 rue Sainte Geneviève 

 

Prière à la Ste Trinité 
 

O mon Dieu, Trinité que j’adore, 
aidez-moi à m’oublier entièrement 
pour m’établir en vous, immobile et paisible 
comme si déjà mon âme était dans l’éternité! 
Que rien ne puisse troubler ma paix ni me faire sortir de Vous, 
ô mon Immuable, mais que chaque minute m’emporte 
plus loin dans la profondeur de votre Mystère. 
Pacifiez mon âme, faites-en votre ciel, 
votre demeure aimée et le lieu de votre repos; 
que je ne vous y laisse jamais seul, 
mais que je sois là tout entière, 
tout éveillée en ma foi, tout adorante, 
toute livrée à votre action créatrice. 
 
   Ste Elisabeth de la Trinité (1980-1906) 

Paroisse Saint-Augustin de l'Aqueduc 

www.saint-augustin-montpellier.catholique.fr 
42, avenue d’Assas - 34000 Montpellier - 04 67 63 05 74  

paroisse.staa@gmail.com 
 

 

 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi de 16h30 à 18h30 

et le samedi de 10h30 à 12h30 
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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L’enchaînement vertueux 

 
 
Que de situations nous accablent dans une actualité oppressante, dans des         
relations parfois pesantes ou tendues. Comme si cela ne suffisait pas, on va        
chercher au bout du monde des sujets qui nous concernent peu mais dont l’aspect 
négatif vient obscurcir notre horizon. Guerres, violences, catastrophes sont        
importantes mais nous ne pouvons contribuer à leur résolution que dans la prière 
ou l’action citoyenne. Vers quoi faut-il donc porter son attention ? Qu’est-ce qui 
peut m’aider à « respirer » l’Esprit Saint ? 
Après la Pentecôte, à l’égal des nombreux confirmés adultes (300 dans notre     
diocèse) et jeunes, il est nécessaire de mettre la foi et l’espérance au centre de 
notre vie. Non pas seulement le dimanche mais chaque jour de la semaine ! 
Saint Paul, dans son épître aux Romains (Rm 5, 1-5), trace point par point le       
chemin. Par la grâce du Seigneur ressuscité, il est possible de croitre dans la foi 
avec une juste fierté. Non par orgueil, mais pour gravir chaque étape. Dans la     
détresse et pour affronter les difficultés, on peut faire montre de persévérance. 
Elle génère en nous une vertu éprouvée, c’est-à-dire une aptitude à montrer le 
meilleur de nous-mêmes. Alors, peut poindre avec plus d’éclat l’espérance qui fait 
percevoir un horizon céleste et spirituel. Et tout cela s’épanouit parce que l’amour 
prend le pas sur tout autre considération : on ne cultive plus la haine, ni              
l’animosité, ni la rancœur, ni la vengeance, ni la violence mais l’amour de Dieu et 
du prochain que l’Esprit Saint a répandu dans nos cœurs (cf. Rm 5, 5). Cet            
enchaînement vertueux favorise notre conversion progressive et durable. La Sainte 
Trinité, célébrée en ce jour, préfigure en Dieu la relation que les croyants devraient 
nouer entre eux afin d’édifier une humanité apaisée. 
 
       P. Vincent Cabanac, aa, curé 
 

Du 6 juillet 2025 au 31 août (inclus), les messes dominicales seront célébrées  
 à 9h30       à Notre-Dame d’Espérance (juillet) - au Saint-Esprit (août) 
 à 11h et 19h      à Sainte-Thérèse 

 

Dimanche  

15  Juin 
 

Sainte Trinité 



Le Service Evangélique des Malades (SEM) 
 

Le SEM est un service de la pastorale de la santé. « J’étais malade et vous m’avez 
visité » (Mathieu 25-26). 
Il a pour mission d’assurer dans les maisons de retraite (EHPAD) ainsi qu’à domicile 
la présence discrète mais visible de l’Eglise auprès des personnes malades et/ou 
âgées. Il privilégie l’écoute et propose des temps de prières, des célébrations de la 
parole et des eucharisties. 
A la paroisse Saint Augustin de l’Aqueduc ce service est sous la responsabilité du  
P. Elysé avec l’aide des autres frères de la communauté assomptionniste. 
En début de chaque année scolaire et universitaire, les bénévoles sont envoyés en 
mission par l’archevêque ou un de ses représentants. Ils s’engagent librement   
auprès des personnes fragilisées par la maladie, l’âge ou le handicap, au nom de 
l’Eglise. Par la qualité et la régularité de leur présence auprès des personnes       
visitées, ils manifestent qu’elles ont du prix à leurs yeux et qu’ils sont témoins de la 
présence du Christ auprès d’elles. 
Ce bénévolat permet aussi de suivre les formations proposées sur place et/ou au 
niveau diocésain par la Pastorale de la Santé pour mieux comprendre les             
personnes malades, âgées et désespérées. De même, les bénévoles participent aux 
réunions d’équipe et aux temps forts diocésains de la Pastorale de la santé. 
Sur notre paroisse une quinzaine de personnes assurent des visites à domicile et 
dans 3 EHPAD (Cité des Aînés, Monts d’Aurelle et Malbosc ). 
 

Témoignage de Martine GALTIER (aidée par sa sœur Françoise) 
Responsable de ce service sur la 
paroisse depuis 2020 et au SEM dès 
septembre 2010, j’avais déjà com-
mencé à la paroisse des Pèlerins 
d’EMMAUS pour des visites,       
célébrations et eucharisties dans 2 
EHPAD que je continue d’assurer. 
Cette mission me permet            
d’approfondir ma Foi. Elle        
m’apporte une grande joie d’écouter et d’échanger avec les personnes                
rencontrées. Il m’arrive parfois de ne pas avoir le courage d’aller à leur rencontre 
mais ce que je reçois de leur part est magique.    
Les formations me sont indispensables d’une part pour m’aider à mieux             
comprendre les personnes malades et âgées et d’autre part pour échanger avec 
d’autres membres du SEM et avec la Pastorale de la Santé. 
 

Pour plus d’informations, 

vous pouvez contacter le P. Elysé : elyse.nirina@assomption.org 

 

Les prochains événements sur la paroisse 
 

Mercredi 18 juin 18h église St Esprit : Messe avec l’aumônerie des sourds et 
malentendants  
 

Mercredi 18 juin 20h salle Louis Martin : Lectio Divina 
Lecture et méditation sur l’évangile de Jean (Jn 17, 1-26) par P Jovic 
 

Samedi  21 juin : Concert fête de la musique, par l’ école de musique Cadence 
Salle Jean XXIII, de 15h à 18h30, répertoires classique, jazz, chansons françaises, … 
 

Dans le cadre de La Nuit des églises du 27 juin au 7 juillet sur « l’art fait naître 
l’espérance », un concert « du Baroque au romantique » duos flûte/violon et    
violon/orgue sera donné vendredi  4 juillet à 21h église Ste-Thérèse, avec Hélène 
Bonnel et Jean-Guillaume Cuaz 
 

Pèlerinage jubilaire paroissial à Rome du 19 au 23 octobre 2025 au départ de 
Montpellier en avion – proposition aussi pour jeunes et familles, en logement    
économique. Passage de la Porte sainte et visite des quatre basiliques majeures, 
célébrations, temps de prière et de convivialité, séjour au cœur même de Rome. 
Nécessité de bien marcher.          
Informations sur le tract spécifique à prendre au fond de l’église et préinscriptions 
au secrétariat : paroisse.staa@gmail.com 
 
Ce mardi 10 juin, lors d’une réunion de laïcs bénévoles et des membres de la     
communauté assomptionniste, une réflexion commune a été menée pour mettre 
en valeur les axes pastoraux majeurs déjà existants ou à créer afin de toujours 
mieux animer notre paroisse. Les fruits de cette réflexion vous seront partagés 
avant l’été. 
L’année pastorale 2025-26 sera lancée le WE des 27-28 septembre pour la fête de 
Ste Thérèse de l’Enfant-Jésus. 
  

Nos joies 
 

Baptême de Céleste à St Esprit samedi 14 juin 
 

  Nous rendons grâce à Dieu et la confions dans nos prières. 
 

Intentions de messe de la semaine 
 
 

 

  Nous les portons dans nos prières  

du 14 au 20 juin Ste-Thérèse Denise et Emile AUBE † Isabelle NIEMBA † 

    Jean-Michel GAILLARD † Edwige MOREAU  † 

mailto:paroisse.staa@gmail.com

