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Méditation 
 

« La foi doit introduire Jésus-Christ au plus intime de mon âme, comme le Saint
-Esprit l’introduit en Marie. Sans doute, il y a des profondeurs dont je         
n’approcherai jamais, pourtant si je le veux, la foi fait pénétrer Jésus-Christ dans 
mon âme et l’y fait habiter. Qu’est cette habitation de Jésus-Christ en moi,    
sinon une sorte d’incarnation ? Jésus-Christ, qui veut être mon vêtement      
intime, veut régner au fond de mon âme. Quand lui donnerai-je sur mon cœur 
un empire complet ? Quand ne lui rendrai-je pas trop pénible le séjour qu’il 
veut y faire ?  
Que faisons-nous pour adhérer à ce travail ? Ecoutons la réponse de Marie à 
Gabriel. Quand l’ange lui a annoncé la coopération de La Trinité tout entière, 
Marie n’a plus qu’un mot : « Voici la servante du Seigneur, qu’il me soit fait    
selon ta parole ». N’en disons pas davantage, car dans ces quelques mots se 
trouve l’abandon le plus complet de la créature aux volontés du Créateur. À 
nous aussi, il est dit : « L’esprit Saint viendra sur toi et la puissance du Très-
Haut te couvrira de son ombre ». Eh bien, voulons-nous que le Saint-Esprit 
vienne opérer au plus intime de notre être la formation de Jésus-Christ ?    
Voulons-nous, à partir de ce moment, prendre ses sentiments, ses pensées,    
entrer complètement sous son action ? Il est là, ce divin maître. Voulons-nous 
qu’il se forme dans nos âmes ? » 
 

   P. Emmanuel d’Alzon (1810-1880),  
   fondateur des Augustins et des Oblates de l’Assomption 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 
 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 
 

Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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Quelle est la couronne du Christ ? 

 

Faut-il donc que le Christ soit couronné et reconnu comme roi ? Le récit de sa 
passion rappelle que la couronne était faite d’épines plutôt que d’or. Par sa    
violence, le couronnement de Jésus a manifesté le dédain de ceux qui            
l’entouraient. Au terme de son chemin de croix, la reconnaissance de sa royauté 
n’est pas venue des puissants, des soldats et du condamné dont l’humour      
sarcastique s’est brisé avec l’acte de conversion du bon larron : « Jésus, souviens
-toi de moi quand tu viendras dans ton Royaume ». L’inscription posée au     
sommet de la croix : INRI (Iesus Nazarenus Rex Iudaeorum) corrobore le non-dit 
et atteste par écrit ce que les bouches n’osent proclamer par crainte. 
En affirmant que le Christ doit être reconnu comme Roi de l’Univers, il s’agit de 
casser les codes communément admis du règne qu’il peut exercer. « Le royaume 
de Jésus-Christ, c’est la plus grande des causes. Hélas : que d’obstacles ne s’y opposent pas : la 
prudence, la paresse, la fatigue, le dégoût, le vôtre et celui des autres ! Il faut élargir les       
intelligences et les cœurs dans la grande question de la cause de Dieu » (Emmanuel      
d’Alzon). Le Seigneur vient régner sur les cœurs de ses amis (« Je ne vous appelle 
plus serviteurs, je vous appelle amis » Jn 15, 15) et non sur des sujets soumis à la     
volonté d’un monarque absolu. 
Sur la croix, Jésus est à hauteur de Dieu qui est Amour. Or l’amour est le lien 
qui nous unit au Christ. Il devient la matière même de la couronne de notre   
Seigneur.  
Comme en témoigne aujourd’hui l’engagement définitif de notre frère Tien, il 
s’agit de mettre en exergue cette soif d’aimer qui se développe dans le cœur de 
tous ceux qui veulent rejoindre le Christ pour qu’il règne et vive en nous. 
 

       P. Vincent Cabanac, aa, curé  
 

  Dimanche 7 décembre, Mgr Fabien Lejeusne sera ordonné  
  évêque de Namur (Belgique) en sa cathédrale. 
  Il a été vicaire en notre paroisse de 2007 à 2012. 
 

  Lundi 8 décembre : Solennité de l’Immaculée Conception  
  Messe à 19h à Sainte-Thérèse 

 

Dimanche  

23  Novembre 
 

Solennité  

du Christ Roi  



 

Témoignage du Frère Tien  
  au jour de sa profession perpétuelle  
 

« Au plus profond de mon cœur, mes 
émotions se bousculent : la joie 
d’avoir entendu l’appel du Seigneur se 
mêle parfois à une inquiétude         
silencieuse. Sa voix touche mon âme 
comme une brise douce qui apaise et 
éclaire, mais l’avenir, avec ses        
incertitudes et ses épreuves cachées, 
m’interpelle encore. Je me demande 
souvent si mes forces humaines, si 
fragiles, suffiront pour traverser les 
chemins escarpés de la vie consacrée. 
 

Pourtant, dans le secret de mon être, 
j’entends le Seigneur me murmurer :          
« N’aie pas peur, je marche avec toi. » 

Ce rappel me relève chaque fois que mes pensées s’égarent ou que mes         
décisions deviennent floues. Je sais combien mes jugements peuvent parfois se 
tromper, entraînant des actions moins fructueuses. Mais je vois aussi, jour après 
jour, combien l’amour de Dieu m’enveloppe, me guide et me ramène vers la 
lumière, comme une fleur fragile que sa main protège au bord du chemin. 
 

Je rends grâce à Dieu qui ne rejette jamais ma petitesse : je ne suis que        
poussière, et pourtant il me choisit, il me façonne. Son amour transfigure mes 
faiblesses et redresse mes pas vers le droit chemin. Aux portes de mon          
engagement perpétuel, mon cœur est partagé : l’enthousiasme de me donner 
pour toujours se croise de la peur de ne pas aimer assez, de ne pas rester fidèle 
jusqu’au bout. Je connais ma fragilité, ma vulnérabilité, et parfois cela m’effraie. 
 

Alors je me confie entièrement au Seigneur. Dans les moments de doute ou de 
découragement, je lui offre mes sécheresses, mes blessures et mes hésitations. Je 
lui demande la force de guérir ce qui en moi demeure fragile, afin que son nom 
resplendisse à travers ma vie. Que ma fidélité, malgré sa petitesse, devienne un 
lieu où brille sa grâce.  
 

Que le Christ soit toujours le roi de ma vie, la citadelle inébranlable de mes 
combats. » 
     Fr. Bui Van Tien (Joseph) 

 

Les prochains événements sur la paroisse 
 Lundi 24 novembre et 1er décembre : Atelier Biblique sur l’Evangile 
selon St Jean  18h30-19h45 salle Louis Martin  
 

 Tous les mardis : Accueil Fraternel, moment de convivialité, de partage 
et d’échange, 15h-17h, petite salle Aumônerie 
 

 Dimanche 30 novembre : Messe en portugais 15h30 église Ste-Thérèse 
 

 Mardi 2 décembre : Réunion groupe Solidarité 14h30-17h salle d’Alzon 

 

 Jeudi 4 décembre : 1ère rencontre Parcours Alpha 
Quel est le sens de la vie ? Temps pour comprendre et approfondir sa foi 
12 rencontres le jeudi 19h-22h30, salle Louis Martin : 4, 11 et 18 décembre,      
8, 15, 22 et 29 janvier, 5 et 19 février, 12 et 19 mars, 9 avril, et la journée du   
samedi 14 février. Contact : M Coste mireillecoste@free.fr 
 

 Vendredi 5 décembre : Aumônerie 6ème-5ème 17h-19h30 Presbytère 
 

 Dimanche 6 décembre : Rencontre étudiants et jeunes pros 
Contacts : P. Dung : nguyenvandung@assomption.org ; 07 53 93 04 79 
Fr. Tien : bui.vantien@assomption.org ; 07 49 37 68 99 
 

 Mardi 9 décembre : Cycle de conférences sur saint Augustin 
« Saint Augustin, passeur de la Méditerranée » 
Par le P. Jean-François PETIT, assomptionniste, philosophe 
15h et 20h30 salle Louis Martin 
 

Confessions 

 Samedi 10h-11h30  à l’accueil du presbytère 
 Dimanche 18h-18h45 pendant l’adoration du Saint-Sacrement 
 Avant la messe, 11h30 le mercredi et 18h45 les mardi, jeudi et vendredi 
 

En marche vers Noël 
A partir de dimanche prochain, à la sortie des messes : 
- des sachets de chocolats seront vendus pour les projets de la Paroisse ; 
- nous sommes invités à déposer des produits festifs ou alimentaires pour la 
confection de colis de Noël par la Conférence St Vincent de Paul.  
     Merci de votre générosité 
 

 
 Intentions de messe de la semaine  

     Nous les portons dans nos prières 

du 22 au 28 
novembre 

 Ste-Thérèse 

Denise et Emile AUBE † Armand SCHOTTER † 

Rosie BARO † Lucienne DALLES † 

Suzanne et Dieudonné GIRAUT †   

 ND d'Espérance Gérard, Antoinette et Edith FAILLIE †   

 St-Esprit famille KEBASTARD (v)   

mailto:bui.vantien@assomption.org

