
Si Noël, c’est la paix 
 

Si Noël, c’est la Paix, la Paix doit passer par nos mains. 
Donne la paix à ton voisin... 
Si Noël, c’est la Lumière, la Lumière doit fleurir en notre vie. 
Marche vers ton frère pour illuminer ses jours. 
Si Noël, c’est la Joie, la Joie doit briller sur nos visages. 
Souris au monde pour qu’il devienne bonheur. 
Si Noël c’est l’Espérance, l’Espérance doit grandir en notre cœur. 
Sème l’Espérance au creux de chaque homme. 
Si Noël c’est l’Amour, nous devons en être les instruments. 
Porte l’Amour à tous les affamés du monde 
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Toute la communauté assomptionniste vous adresse  

ses meilleurs vœux de Joyeux Noël 
P. Joseph Dung, Elysé, Pavel et Vincent, fr. Tien et Hanh 

Paroisse Saint-Augustin de l’Aqueduc 

www.saint-augustin-montpellier.catholique.fr 
42, avenue d’Assas - 34000 Montpellier - 04 67 63 05 74  

paroisse.staa@gmail.com 
 

 Église Sainte-Thérèse  
42 avenue d’Assas 

Église Saint-Esprit 
78 rue Sainte Geneviève 

Église Notre-Dame d’Espérance 
3 rue Notre Dame d’Espérance 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 

Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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La joie d’une naissance et d’une annonce 

 
A Noël, dans la nuit se propage une bonne nouvelle, celle d’une naissance :   
Jésus est né à Bethléem. Au terme d’un chemin épuisant depuis Nazareth et afin 
de répondre aux exigences d’un recensement et aux contingences matérielles, 
Marie et Joseph ne trouvent qu’un pauvre lieu pour vivre non seulement un  
accouchement mais aussi la reconnaissance de ce que Dieu accompli par eux. 
Un homme et une femme, un couple, sont amenés à suivre le plan de Dieu pour 
contribuer à sauver l’humanité. Immense est leur mission, grande est leur foi, 
sans borne est leur espérance ! 
En jour de la Nativité de notre Seigneur, nous pouvons méditer sur ce qui nous 
dépasse et ce qui nous revient de vivre aujourd’hui. Nous sommes comme les 
bergers dans la nuit. Préoccupés par mille soucis, affairés à maints préparatifs 
pour vivre ce temps précieux en famille ou en communauté. Aurions-nous plus 
d’appréhension que de joie à voir naître Jésus ? Percevrions-nous cette venue 
plus comme une immixtion que comme une bonne nouvelle ? 
Sans doute pas ! La participation à la veillée et à la messe manifeste notre désir 
de communier à cette joie. Nos chants et notre démarche nous lient au chœur 
des anges. Même dans la nuit obscure, dans les affres de notre monde, dans les 
noirceurs de l’actualité des guerres ou de la violence, la lumière peut poindre. 
Elle brille intensément chaque fois qu’on témoigne de l’amour de Dieu pour 
nous, de l’amour au sein de nos familles et de nos relations.  Son intensité      
devient plus forte quand il est possible de se réconcilier, de dépasser le poids 
d’un deuil ou d’une souffrance. 
La venue d’un nouveau-né fait partager un bonheur. En le contemplant, comme 
à la crèche, il est possible d’esquisser sur nos visages un sourire, de voir s’établir 
en nous une paix plus intense : « Gloire à Dieu au plus haut des cieux, et paix 
sur la terre aux hommes qu’il aime » (Lc 2, 14) et aussi aux hommes qui        
l’aiment ! 
 

       P. Vincent Cabanac, aa, curé 

 

Jeudi  

25 Décembre 
 

Nativité du 

Seigneur 



Messes du 28 décembre et du 4 janvier (Epiphanie) 
 Samedi  18h   ND d’Espérance 
 Dimanche  9h30   Saint-Esprit 
 Dimanche  11h et 19h  Sainte-Thérèse 
 

Jeudi 1er janvier 2026 (Sainte Marie, Mère de Dieu) 
 Messe  11h   Sainte Thérèse 
 

 

Retour sur la visite des personnes défavorisés par 
les étudiants de la paroisse 
J’ai eu le bonheur de participer à la journée des jeunes pros pour délivrer un peu 
de joie et d’amour du Christ chez les personnes pauvres vivant dans les rues du 
centre-ville de Montpellier. Cette expérience m’a permis de découvrir la bonté 
humaine qui est présente en chacun de nous et particulièrement rayonnante 
chez les pauvres : connaissant la misère et la pauvreté, ils étaient les premiers à 
refuser plusieurs habits chauds en disant de les donner à d’autres qui en auraient 
plus besoin qu’eux. 
Cette humilité de cœur a transpercé le mien me rappelant les paroles du Christ : 
« Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage », « Heureux, vous les 
pauvres, car le royaume de Dieu est à vous », « Le plus petit parmi vous tous, 
c’est celui-là qui est grand » 
En cette période de festivité autour de la naissance du Christ qui s’est donné 
pour nous sur la croix, rappelons-nous de l’humilité de cet enfant qui est naît 
dans la pauvreté et qui a illuminé, illumine et illuminera pour toujours nos vies.  
Que cette fête de Noël nous apporte tous joie, bonheur, charité et humilité dans 
notre chemin de foi auprès de Dieu. 
Bonne fête à tous. 
Marie 

du 24 décembre 
au 2 janvier 

 Ste-Thérèse 

Denise et Emile AUBE † Renée † 

Hélène GALTIER † famille et proches de Cathy † 

Roger LAPINSKI † Martine MACHEREZ † 

 ND d’Espérance Anne et Claude PAYCHENG (v)   

Denier de l’Eglise et entretien de notre paroisse 
Un feuillet est à votre disposition au fond des églises pour vous appeler à      
contribuer au Denier de l’Eglise qui finance la vie du diocèse et vous donner les 
différentes possibilités de versement. Prenez-en un par famille ou foyer.  
 

Pour notre paroisse, vous pouvez faire un don pour l’entretien de nos églises 
(réaménagement de la sonorisation et des écrans à Ste-Thérèse, fixation de la 
cloche de ND d’Espérance) 
Si vous souhaitez recevoir un reçu fiscal, vous pouvez faire votre don  
    par chèque à l’ordre de STAM ou en ligne  => 
 

Voyez en conscience ce qu’il vous est possible de verser avant la fin décembre 
2025 afin de profiter de la déduction fiscale. Il n’y a pas de petit don. Toute    
contribution est importante et significative de votre attachement à notre        
paroisse.      
     Merci pour votre générosité 
 

Les prochains événements sur la paroisse 

 

Mercredi 31 décembre : Réveillon solidaire 
organisée par Espérance Fraternité pour tous ceux qui souhaitent partager un 
moment fraternel et joyeux, avec la communauté  assomptionniste 
19h45 Maison Marcel Callo, à côté de l’église St-Esprit,  

Inscription indispensable par téléphone à Alain Coste 06 89 30 48 49 ou à    
François Pelegrin 06 20 79 25 00 ou à Rémi Legendre 06 11 28 45 52 
Participation libre 
 

Jeudi 8 et 15 janvier : Parcours Alpha : Découvrir ou approfondir sa foi 
entre convivialité, topo et discussion. Prochains thèmes :  Comment savoir si 
j’ai la foi ? Prier : pourquoi et comment ? 19h-22h30, salle Louis Martin 
Contact : Mme Coste mireillecoste@free.fr 
 

Mardi 20 janvier : Cycle de conférences sur saint Augustin 
« Saint Augustin et la Cité de Dieu : théologie et politique hier et           
aujourd’hui. » Conférence du P. Benoît Grière, médecin, ancien supérieur      
général des Assomptionnistes. 15h et 20h30 salle Louis Martin 
 

Intentions de messe de la semaine 
 

 
 
 

     Nous les portons dans nos prières 

mailto:mireillecoste@free.fr

