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La voix qui prépare la route à la Parole 

 
Il est difficile de distinguer la parole de la voix, et c’est pourquoi on a pris 
Jean pour le Christ. On a pris la voix pour la parole ; mais la voix s’est 
fait connaître afin de ne pas faire obstacle à la parole. Je ne suis pas le    
Messie, ni Élie, ni le Prophète. On lui réplique : Qui es-tu donc ? Il répond : Je 
suis la voix qui crie à travers le désert : Préparez la route pour le Seigneur. La voix 
qui crie à travers le désert, c’est la voix qui rompt le silence. Préparez la route 
pour le Seigneur, cela revient à dire : Moi, je retentis pour faire entrer le   
Seigneur dans le cœur ; mais il ne daignera pas y venir, si vous ne         
préparez pas la route. 
Que signifie : Préparez la route, sinon : Priez comme il faut ? Que signifie : 
Préparez la route, sinon : Ayez d’humbles pensées ? Jean vous donne un 
exemple d’humilité. On le prend pour le Messie, il affirme qu’il n’est pas 
ce qu’on pense, et il ne profite pas de l’erreur d’autrui pour se faire valoir. 
S’il avait dit : Je suis le Messie, on l’aurait cru très facilement, puisqu’on le 
croyait avant même qu’il ne parle. Il l’a nié : il s’est fait connaître, il s’est 
défini, il s’est abaissé. 
Il a vu où se trouvait le salut. Il a compris qu’il n’était que la lampe, et il a 
craint qu’elle ne soit éteinte par le vent de l’orgueil. 
 

   Saint Augustin, Sermon pour la nativité de Jean Baptiste 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 
 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 
 

Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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Qui voulons-nous accueillir ? 
 

Il y avait concurrence aux yeux de certains entre le succès réel de Jean-Baptiste 
auprès des foules et celui naissant de Jésus. Qu’est-ce qui les distinguait ? Qui 
devait prendre le pas ? Il était donc légitime de voir surgir une question adressée 
à Jésus : « Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? ». Le 
Messie prend en considération ces interrogations et affronte les suspicions. Pour 
éclairer l’esprit de son auditoire, il demande de mesurer les fruits produits par sa 
prédication et son action : « Les aveugles retrouvent la vue et les boiteux       
marchent, les lépreux sont purifiés et les sourds entendent, les morts              
ressuscitent et les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle » (Mt 11,5). Il vient   
répondre à nos besoins. Notre perspective de vie doit être réorientée pour    
s’ouvrir à l’accueil de celui qui vient à nous. Notre attente est significative de 
notre quête spirituelle. Et le choix à faire révèle ce à quoi nous sommes         
disposés.  
Depuis son incarnation, Dieu s’est fait proche. Il est avec chacun de nous, dans 
la joie et la douleur, dans la santé et la maladie, comme un ami, fidèle et         
persévérant.  
« Ceux qu’a libérés le Seigneur reviennent, ils entrent dans Sion avec des cris de 
fête, couronnés de l’éternelle joie. Allégresse et joie les rejoindront, douleur et 
plainte s’enfuient » (Is 6, 10). 
En ce dimanche dit du Gaudete, cette joie demeure au plus profond de toute   
personne qui se confie à Dieu et met en Lui sa confiance. 
Le beau symbole de la Lumière de la paix que les Scouts et Guides de France 
nous partagent est un exemple de la joie et de l’espérance qui naissent à         
Bethléem et se répandent dans le monde. 
 

       P. Vincent Cabanac, aa, curé  
 

  

 

Dimanche  

14 Décembre 
 

3ème dimanche 

de l’Avent 

Nuit de Noël Mercredi 24 décembre 
18h Messe de la nuit au St-Esprit 
18h Messe des familles à Ste-Thérèse 
22h Messe de la nuit à Ste-Thérèse 

 

 

Jour de Noël Jeudi 25 décembre 
10h30 Messe à ND d’Espérance 
11h  Messe à Ste-Thérèse 
19h  Messe à Ste-Thérèse 

  Horaires des célébrations de Noël 



L’intériorité et la communauté : deux chemins 
chez saint Augustin 
« Noli foras ire, in te ipsum redi. » – « Ne va pas au-dehors, rentre en toi-même. » 
Cette invitation de saint Augustin résume l’un des aspects les plus profonds de 
sa pensée : la découverte de Dieu commence par un retour vers l’intérieur. Pour 
l’évêque d’Hippone, l’homme ne trouve la vérité qu’en se laissant conduire vers 
ce sanctuaire intime où Dieu demeure déjà. L’intériorité n’est pas un refuge    
coupé du monde, mais un lieu de rencontre : avec soi-même, avec son propre 
désir, et avec Celui qui donne sens à toute vie. 
Augustin rappelait souvent qu’on risque de se disperser dans mille choses,        
de « s’étaler » à la surface du monde, d’être assailli par les soucis. L’intériorité est 
alors un appel à l’unité. Elle permet de reconnaître ce qui, en nous, est désir   
authentique : la paix, la joie, la vérité. Elle ouvre l’espace où la Parole de Dieu 
peut être entendue et où l’homme peut se laisser façonner. C’est pourquoi      
Augustin est un maître pour ceux qui cherchent à prier sans fuir la réalité, mais 
en s’enracinant plus profondément en Dieu. 
Cette quête intérieure ne suffit pas. Augustin affirme avec force que personne ne 
parvient à Dieu seul. La conversion, pour lui, n’est jamais une aventure          
individuelle. Dès qu’il a été baptisé, il décide de vivre avec des frères ; lorsqu’il 
devient prêtre, puis évêque, il continue à partager sa vie, sa prière, ses biens. 
L’intériorité conduit naturellement à la communauté. 
Pour Augustin, vivre ensemble n’est pas une simple option pratique : c’est une 
manière de refléter l’Église telle que Dieu la veut. La communauté est le lieu du 
pardon mutuel, de la recherche commune de la vérité, de l’accueil des fragilités. 
Elle oblige à sortir de ses illusions pour aimer de manière concrète. C’est      
pourquoi il invitait ses frères à tout mettre en commun : non seulement les biens 
matériels, mais aussi leurs talents, leurs questions, leurs pauvretés. 
L’intériorité ouvre la porte à Dieu ; la communauté nous apprend à aimer 
comme lui.  
Ces deux dimensions se tiennent étroitement : « je me découvre habité par Dieu, 
et cette présence divine me renvoie toujours aux autres ». 
À Noël, lorsque nous contemplons le Dieu fait enfant, ce double mouvement 
devient lumineux. Dieu entre dans l’humanité par la voie la plus intérieure, celle 
du cœur, mais Il vient aussi créer une famille nouvelle, une communauté ouverte 
à tous. 
Suivre Augustin aujourd’hui, c’est apprendre à faire silence pour écouter Dieu à 
l’intérieur, et à ouvrir nos mains pour accueillir nos frères, nos sœurs. Deux   
chemins, un seul mouvement : celui d’une vie transformée par l’amour. 
  Fr Bui Tien. D’après la conférence du P. Jean-François PETIT, aa, 
   le 9 décembre 2025 à Sainte-Thérèse à Montpellier. 

Confessions 
 Mercredi 17 décembre    11h-11h45 
 Samedi 20 décembre     10h-11h30 (accueil presbytère) 
 Dimanche 21 décembre    18h-19h 
 Mardi 23 décembre    18h-19h 
 Mercredi 24 décembre    11h-11h45 
 

Marché de Noël 
La vente des sachets de chocolats de Noël, de petites crèches, des décorations de 
table, des biscuits de Noël, des plantes continue. Il en reste encore... 
En les achetant, nous soutenons la paroisse dans ses activités.   
      Merci de votre générosité 

Les prochains événements sur la paroisse 

 

 Tous les mardis : Accueil Fraternel, moment de convivialité, de partage  
N’hésitez pas à en parler autour de vous et aux personnes qui souhaitent 
un temps de solidarité. 15h-17h, petite salle Aumônerie 
 

 Mardi 16 décembre : rencontre groupe Solidarité (Service Evangélique 
des Malades, Espérance Fraternité, St Vincent de Paul, Secours Catholique,     
Aumônerie des sourds et malentendants). 14h30-17h salle E d’Alzon 
 

 Jeudi 18 décembre : 3ème rencontre Parcours Alpha, Pourquoi Jésus est
-il mort ? 19h-22h30, salle Louis Martin. Rencontres suivantes : 8, 15, 22 et     
29 janvier, 5 et 19 février, 12 et 19 mars, 9 avril, et samedi 14 février.  
Contact : Mme Coste mireillecoste@free.fr 
 

 Vendredi 19 décembre : Chapelet pour la paix 
18h30, Ste Thérèse avant la messe de 19h 
 

 Mercredi 31 décembre : Réveillon Solidaire organisée par Espérance   
Fraternité, pour tous ceux qui souhaitent partager un moment fraternel et 
joyeux, avec une animation garantie par la communauté assomptionniste. 
19h45 Maison Marcel Callo, à côté de l’église St-Esprit. Participation libre 
Inscription indispensable e à l’accueil ou par mail paroisse.staa@gmail.com 
 

Intentions de messe de la semaine  

     Nous les portons dans nos prières 

du 13 au 19   
décembre 

Ste-Thérèse 

Denise et Emile AUBE † Roger LAPINSKI † 

Thérèse FERLET † Nicole BOUR † 

Marie-Claude CHARRIER † Antoinette LANDRIEUX † 

Hélène GALTIER †   

ND d’Espérance famille FONTANILLES †   

mailto:mireillecoste@free.fr

