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Prière 

Devant l’exemple de tant de saints et de saintes, saint Augustin s’est demandé :  
« Ce que ceux-ci et celles-ci ont pu faire, tu ne le pourrais pas ? ». Et il a ainsi 
obtenu la conversion définitive en s’exclamant : « Bien tard, je t’ai aimée,           
ô Beauté si ancienne et si nouvelle ! ». Il ne reste qu’à implorer de saint Joseph 
la grâce des grâces : notre conversion. Nous lui adressons notre prière : 

Salut, gardien du Rédempteur, 
époux de la Vierge Marie. 
À toi Dieu a confié son Fils ; 
en toi Marie a remis sa confiance ; 
avec toi le Christ est devenu homme. 
O bienheureux Joseph,  
montre-toi aussi un père pour nous,  
et conduis-nous sur le chemin de la vie. 
Obtiens-nous grâce, miséricorde et courage, 
et défends-nous de tout mal. Amen. 

    Pape François,  
Lettre apostolique Patris corde sur St Jospeh, patron de l’Eglise universelle 
 

Intentions de messe de la semaine 
 

 
 
 
 
 
     Nous les portons dans nos prières 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 

du 20 au 26 
décembre 

  Ste-Thérèse 

Denise et Emile AUBE † Roger LAPINSKI † 

Hélène GALTIER † Philippe NOWAK † 

Joséphine et Victorin DAVID † Renée † 

Jeanne-Marie BOUSSINESQ † famille SCHOTTER (v) 

famille et proches de Cathy † famille BONBONNELLE (v) 

  St-Esprit Gloria et Raymond CANDELA †    
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Le silence et la force d’un OUI 

 
Dans les évangiles de l’enfance de Jésus, deux personnages prévalent. Marie se 
révèle une jeune fille à la fois libre et apte à s’approprier le dessein de Dieu pour 
elle et l’humanité en exprimant son FIAT (Lc 1, 38). Et de son côté, Joseph, à 
qui Marie est promise, réagit dans un premier temps avec détachement et     
douceur en envisageant de la renvoyer en secret (Mt 1, 19) puisque son plan   
humain est contrarié et qu’il ne comprend pas ce qui se passe. Ce que Joseph 
avait pensé tout seul se trouve éclairé par un songe où lui apparaît un ange. 
L’envoyé de Dieu le rassure et lui explique comment lui et Marie auront à     
accueillir au sein de leur foyer, un enfant, qui aura une mission immense : 
« sauver son peuple de ses péchés ». Joseph ne dit pas mot mais il consent et 
entre dans le plan de Dieu. Il ne va pas faillir ou renoncer car ni sa réputation ni 
son orgueil personnel ne viendront contrarier ce que Dieu accomplit par eux. 
« La noblesse de son cœur lui fait subordonner à la charité ce qu’il a appris de la 
loi. Et aujourd’hui, en ce monde où la violence psychologique, verbale et      
physique envers la femme est patente, Joseph se présente comme une figure 
d’homme respectueux, délicat qui, sans même avoir l’information complète, 
opte pour la renommée, la dignité et la vie de Marie. Et, dans son doute sur la 
meilleure façon de procéder, Dieu l’aide à choisir en éclairant son jugement ». 
(Pape François, Homélie du 8 septembre 2017). 
En cela, Joseph dit et exprime sa foi à travers son silence éloquent. Il est bien 
un modèle pour nous. 
 

       P. Vincent Cabanac, aa, curé  
 

  

 

Dimanche  

21 Décembre 
 

4ème dimanche 

de l’Avent 

Nuit de Noël Mercredi 24 décembre 
18h Messe de la nuit au St-Esprit 
18h Messe des familles à Ste-Thérèse 
22h Messe de la nuit à Ste-Thérèse 

 

 
 

Jour de Noël Jeudi 25 décembre 
10h30 Messe à ND d’Espérance 
11h  Messe à Ste-Thérèse 
19h  Messe à Ste-Thérèse 

  Horaires des célébrations de Noël 



Confessions 
 Dimanche 21 décembre    18h-19h 
 Mardi 23 décembre    18h-19h 
 Mercredi 24 décembre    11h-11h45 
 Samedi 27 décembre    10h-11h30 (accueil presbytère) 
 

Conseil pastoral 
Les nouveaux membres du Conseil pastoral de notre paroisse se sont réunis le 
samedi 13 décembre dernier. Après avoir fait connaissance, le dialogue a      
conduit à souligner des points importants quant à l’animation paroissiale en nos 
trois lieux de culte, tant pour les liturgies que pour l’action auprès des enfants, 
des jeunes, des personnes malades et âgées. On a souligné les propositions à 
destination de jeunes fiancés (mariage) et parents (baptême). La réflexion se 
poursuivra en février et avril pour construire ensemble un projet pastoral. 
 

Composition du conseil 
Sr Anne-Flore C., religieuse de l’Assomption, responsable pastorale scolaire ; 
Nadia R., médecin, animatrice à ND d’Espérance ; Sylvie D., conservatrice du 
patrimoine, préparation au baptême ; Véronique A., ancienne cadre de santé, en 
charge du catéchuménat ; Rémy L., ancien enseignant, animation St Esprit ; 
Vianney F., chef d’entreprise, préparation au mariage ; Modeste D., étudiant,     
responsable du groupe jeunes et aussi des servants d’autel. 
Avec le P. Vincent, curé 
Participation du P. Elysé, vicaire, accompagnateur du groupe SEM (Service    
Evangélique des Malades). 
 

Un nouveau provincial pour les Assomptionnistes 
Ce 16 décembre, le P. Nicolas Potteau, 46 ans, vient 
d’être nommé nouveau supérieur de la Province 
d’Europe à compter du 1er janvier 2026. Maître des    
novices depuis 2019 à Saint-Lambert des Bois (78), 
il a suivi sa formation d’ingénieur à Lille, de       
théologie à Strasbourg et de patrologie à Paris où il 
a défendu sa thèse de doctorat sur saint Augustin et 
le livre d’Isaïe. Nous avons apprécié ses             
compétences et sa pédagogie lors de la première 
conférence de notre cycle sur saint Augustin qu’il a 
inauguré le 8 octobre dernier. Il est aussi passé 
chaque année à Montpellier avec ses novices pour 
vivre le pèlerinage sur les pas du P. d’Alzon. 

Marché de Noël 
La vente des sachets de chocolats de Noël, de petites crèches, des décorations de 
table, des biscuits de Noël, des plantes continue. Il en reste encore... 
En les achetant, nous soutenons la paroisse dans ses activités. 
 

Réveillon solidaire  
Mercredi 31 décembre à 19h45 Maison Marcel Callo, à côté de l’église St-Esprit, 
l’association Espérance Fraternité organise un réveillon solidaire pour tous ceux 
qui souhaitent partager un moment fraternel et joyeux, avec une animation    
garantie par la communauté assomptionniste. 
 

Inscription indispensable par téléphone à Alain Coste 06 89 30 48 49 ou à    
François Pelegrin 06 20 79 25 00 ou à Rémi Legendre 06 11 28 45 52 
Participation libre 
 

Denier de l’Eglise et entretien de notre paroisse 
Un feuillet est à votre disposition au fond des églises pour vous appeler à      
contribuer au Denier de l’Eglise qui finance la vie du diocèse et vous donner les 
différentes possibilités de versement. Prenez-en un par famille ou foyer.  
 

Pour notre paroisse, vous pouvez faire un don pour l’entretien de nos églises 
(réaménagement de la sonorisation et des écrans à Ste-Thérèse, fixation de la 
cloche de ND d’Espérance) 
Si vous souhaitez recevoir un reçu fiscal, vous pouvez faire votre don  
    par chèque à l’ordre de STAM ou en ligne  => 
 

Voyez en conscience ce qu’il vous est possible de verser avant la fin décembre 
2025 afin de profiter de la déduction fiscale. Il n’y a pas de petit don. Toute    
contribution est importante et significative de votre attachement à notre        
paroisse.      
     Merci pour votre générosité 
 

Remerciements du Secours Catholique 
Chers paroissiens, 
Au nom de toutes les équipes du Secours Catholique, je tiens à vous remercier chaleureusement 
pour les dons que vous avez effectués à l’occasion de la quête impérée. 
Comme vous le savez, le Secours catholique est présent sur 45 lieux d’action dans le diocèse et 
assure des services divers auprès des plus pauvres de notre société. N’hésitez pas à nous       
contacter pour changer le regard de la société sur les pauvres et la pauvreté :                      
benevolat.340@secours-catholique.org. 
Bien fraternellement, Jean-Marie Brugeron, Président secours catholique Hérault  

mailto:benevolat.340@secours-catholique.org

