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Église Sainte-Thérèse  
42 avenue d’Assas 

Église Saint-Esprit 
78 rue Sainte Geneviève 

Église Notre-Dame d’Espérance 
3 rue Notre Dame d’Espérance 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 
 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 
 

Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 

 

Semaine de prière pour l’unité des chrétiens  
  (18-25 janvier 2026) 
Accueillons cet appel divin à l’unité, non pas comme idéal abstrait, mais comme 
une expression vitale de notre foi. Dans un monde où le corps du Christ est 
blessé par les divisions au sein, même des traditions et des confessions, ainsi 
qu’entre elles, l’appel de l’apôtre à l’unité s’adresse à chacun d’entre nous, non 
seulement, en tant que communauté ecclésiale, séparées, mais aussi en tant 
qu’individu au sein de nos communautés. En vivant dans l’unité, non seulement 
nous témoignons de l’amour et de la puissance de notre Seigneur Jésus-Christ, 
mais nous incarnons également l’essence de ses enseignements. En nous       
soutenant les uns les autres et en célébrant la diversité de nos dons et de nos 
talents, soyons le reflet du cœur du Christ, et faisons progresser son œuvre sur 
terre. 
 

« Seigneur Jésus, tu es le prince de la paix. Renforce le lien de paix 
parmi nous et dans notre monde troublé. Convertis les cœurs de tous 
ceux qui sont en guerre ; touche les blessures de tous ceux que la 
guerre meurtrie. Nous prions en particulier pour les peuples victimes 
de violence et d’agression et pour leur famille, disséminées dans le 
monde. Fais briller la lumière de ton amour dans le monde, partout 
où règne la violence et hâte le jour où tous les peuples vivront dans la 
paix et la justice » 
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Dimanche  

18 JANVIER 
 

2ème dimanche  

Temps Ordinaire  

 

Se faire doubler par Jésus 
  
Une nouvelle fois, l’épisode du baptême de Jésus est décrit. Aujourd’hui par 
Jean, l’évangéliste, qui rapporte des paroles fortes de Jean le Baptiste : 
« L’homme qui vient derrière moi est passé devant moi, car avant moi il 
était » (Jn 1, 30-31). Etonnant que l’aîné de six mois reconnaisse son jeune 
cousin non seulement comme son « aîné » mais plus encore comme celui qui 
existait avant lui. Il ne s’agit plus de généalogie ni de droit d’aînesse mais du rôle 
spécifique qui incombe à Jésus, de la mission particulière qui lui revient par sa 
nature même, que Jean-Baptiste reconnaît en disant : « Moi, j’ai vu, et je rends 
témoignage : c’est lui le Fils de Dieu ». Passage d’un homme prophète au Fils de 
l’Homme, de l’eau qui purifie à l’Esprit qui vivifie. La première marche du 
baptême de conversion élève déjà le croyant vers un mystère plus grand du 
baptême dans l’Esprit qui anime le cœur de tous les croyants. 
Cette histoire propre au peuple élu est bien évoquée dans le livre d’Isaïe : « C’est 
trop peu que tu sois mon serviteur pour relever les tribus de Jacob, ramener les 
rescapés d’Israël : je fais de toi la lumière des nations, pour que mon salut 
parvienne jusqu’aux extrémités de la terre » (Is 49, 6). Avec Jésus, vient le plein 
accomplissement de cette prophétie afin de toucher tout être vivant. Par lui, le 
salut est bien annoncé à toutes les nations, sur toute la terre. 
Notre foi ne se limite pas à l’événement de notre baptême mais se révèle 
pleinement dans une annonce explicite et cohérente de celui qui nous donne la 
vie et nous conduit à la préserver à chacune de ses étapes. Le Christ nous 
précède. Il nous encourage à assumer notre propre vocation, là où nous 
sommes, dans un langage de vérité, en promouvant l’unité des chrétiens dans la 
prière et l’action. 
 
       P. Vincent Cabanac, aa, curé 
 



Enoncer des vérités  
   ou avancer des propos ambigus 
 

De nos jours, le sens des mots est de plus en plus flou et les concepts qu’ils    
représentent de plus en plus ambigus. Le langage n’est plus le moyen privilégié 
de la nature humaine pour connaître et rencontrer, mais, dans les replis de 
l’ambiguïté sémantique, il devient de plus en plus une arme pour tromper ou 
frapper et offenser ses adversaires. Nous avons besoin que les mots               
recommencent à exprimer sans équivoque des réalités certaines. … cette dérive 
en entraîne d’autres qui finissent par restreindre les droits fondamentaux de la 
personne, à commencer par la liberté de conscience. Dans ce contexte,         
l’objection de conscience autorise l’individu à refuser des obligations légales ou 
professionnelles qui sont en contradiction avec des principes moraux, éthiques 
ou religieux profondément ancrés dans sa sphère personnelle : qu’il s’agisse du 
refus du service militaire au nom de la non-violence ou du refus de pratiques 
telles que l’avortement ou l’euthanasie pour des médecins et des professionnels 
de santé. L’objection de conscience n’est pas une rébellion, mais un acte de     
fidélité à soi-même. … 
Il ne faut toutefois pas oublier une forme subtile de discrimination religieuse à 
l’égard des chrétiens qui se répand également dans des pays où ils sont            
majoritaires, comme en Europe ou en Amérique, où ils voient parfois leur      
possibilité d’annoncer les vérités évangéliques limitée pour des raisons politiques 
ou idéologiques, en particulier lorsqu’ils défendent la dignité des plus faibles, des 
enfants à naître, des réfugiés et des migrants, ou lorsqu’ils promeuvent la        
famille…. 
À la lumière de ces défis, il faut réaffirmer avec force que la protection du droit à 
la vie constitue le fondement incontournable de tout autre droit humain. Une 
société n'est saine et avancée que lorsqu'elle protège le caractère sacré de la vie 
humaine et s'efforce activement de la promouvoir. 
Les considérations que j’ai présentées conduisent à penser que, dans le contexte 
actuel, on assiste à un véritable « court-circuit » des droits humains. Le droit à la 
liberté d’expression, à la liberté de conscience, à la liberté religieuse et même à la 
vie subissent des restrictions au nom d’autres droits dits nouveaux, avec pour 
conséquence que tout le système des droits humains perd de sa vigueur, laissant 
place à la force et à l’oppression. Cela se produit lorsque chaque droit devient 
autoréférentiel et surtout lorsqu’il perd son lien avec la réalité des choses, leur 
nature et la vérité. 
 

  Pape Léon XIV, Discours au Corps diplomatique, 9 janvier 2026 

DISONS NON à la légalisation de l’euthanasie  
   et du suicide assisté ! 
 

Le Sénat examine, du 20 au 26 janvier 2026, une proposition de loi sur l’« aide à 
mourir ». 
S’il était adopté le 28 janvier, ce texte, parmi les plus permissifs au monde,     
menacerait les plus fragiles et remettrait en cause le respect dû à toute vie      
humaine. 
Ne restons pas silencieux. Ensemble, affirmons notre attachement à la dignité 
de chacun. Les soins palliatifs, capables de soulager les douleurs aiguës, et     
soucieux d’un accompagnement, sont la véritable aide jusqu’au bout. 
Le débat parlementaire qui se poursuit au Sénat du 20 au 26 janvier 2026, 
ne cesse d’inquiéter après l’approbation en commission d’un texte qui va   
au-delà même de ce que le vote des députés approuvait. Il vous est      
proposé d’agir et d’écrire à vos parlementaires. 
Pour notre diocèse de Montpellier, les sénateurs concernés sont : 
 • Hussein Bourgi : h.bourgi@senat.fr 
 • Henri Cabanel : h.cabanel@senat.fr 
 • Christian Bilhac : c.bilhac@senat.fr 
 • Jean-Pierre Grand : jp.grand@senat.fr 
 

Les prochains événements sur la paroisse 

 

Tous les mardis : Accueil Fraternel, moment de convivialité, de partage 
N’hésitez pas à en parler autour de vous et aux personnes qui souhaitent 
un temps de solidarité. 15h-17h, petite salle Aumônerie 
 

Mardi 20 janvier : Cycle de conférences sur saint Augustin 
« Saint Augustin et la Cité de Dieu : théologie et politique hier et           
aujourd’hui. » Conférence du P. Benoît Grière, médecin, ancien supérieur      
général des Assomptionnistes. 15h et 20h30 salle Louis Martin 
 

Jeudi 22 janvier : Parcours Alpha : Découvrir ou approfondir sa foi 
entre convivialité, topo et discussion. 
Sur le thème :  Lire la Bible : pourquoi et comment ?  
19h-22h30, salle Louis Martin, Contact : Mme Coste mireillecoste@free.fr 
 

Intentions de messe de la semaine  

     Nous les portons dans nos prières 

du 17 au 23  
janvier 

Ste-Thérèse 
Denise et Emile AUBE † Guillaume DAPRES † 

Hélène GALTIER † Denise BLAYAC † 

St-Esprit famille REBIERE-GUIRAUDOU †    
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