Priére pour les malades

Seigneur, daigne exaucer notre priere

Pour tous les affligés et ceux qui les soignent.

Pour ceux qui t'aiment et t'offrent leurs souffrances :

soutiens leur cceur devant les défaillances.

Pour ceux qui te cherchent :

fais briller a leurs yeux la lumiere de ta croix

d’ou descendent le pardon et la paix.

Pour ceux qui te méconnaissent :

fais entendre la parole de consolation

« Venez a moi, vous tous qui souffrez, et je vous soulagerai ».

Pour ceux qui sont au service des souffrants et qui veillent sur eux :
a tous Seigneur, donne le calme, le courage, la paix et la consolation...
Accorde a nous tous ta miséricorde, Seigneur !

O Matie, consolatrice des affligés, priez pour nous !

Saint Jean de Dieu (1495-1550),
Fondateur de I'Ordre des Hospitaliers de Saint Jean de Dieu

Intentions de messe de la semaine

Denise et Emile AUBE t Jeanine ROUZIERE t
du 7 au Hélene GALTIER T Micheline ELZIERE ¢
13 fevrier Ste-Thérese | Mathias PASSEL Marie-Edith et Didier (v)
Ernesta DEGASPERI t Maxime DIERCHX (v)

Jean-Luc, Roland et Madeleine MALBET 1

Nous les confions dans nos priéres

Baptéme - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -
Catéchése - Sacrement des malades - Demande de messe - etc.

L’accueil de la paroisse se fait a I'Eglise Sainte-Thérese
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30

le samedi 10h - 11h30 par un prétre (confession possible)
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin
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ETRE TEMOIN DE LA LUMIERE DU CHRIST

Aujourd’hui nous célébrons le dimanche de la santé. Que ce jour du Seigneur
nous aide a vivre la journée des malades en apprenant a regarder les personnes
souffrantes avec les yeux de la foi. Elles ne sont pas seulement des personnes a
aider, mais elles manifestent le visage du Christ souffrant et sa présence.

I’Eglise nous offre cette parole forte du Christ comme une exhortation:
« Que votre lumiére brille aux yeux des hommes. » (Mt 5, 16) Cette belle parole
de Jésus nous aide a raviver en nous le désir de répondre a I’appel de Dieu et de
partager sa mission. Le Christ se révele comme la Vraie Lumiere du monde.

En effet, par notre manic¢re de vivre, nous pouvons soit éclairer, soit
laisser les autres dans 'obscurité. Nous sommes appelés également a manifester
la lumiere du Christ a travers des gestes simples : une parole juste, un pardon
donné, un refus de mensonge, une présence aupres de quelqu’un qui souffre.
Jésus nous dit que nous sommes le sel de la terre et la lumiere du monde. Oui,
nous le sommes, car, par la graice du baptéme, nous sommes devenus fils et
filles de Dieu. Mais cela implique de prendre notre vie spirituelle au sérieux et
d’accueillir chaque jour le don que Dieu veut nous offrir. Chacun a une place
unique dans I'Eglise, dans le Corps du Christ. Qu’avec lucidité et conscience de
I'appartenance au Christ Lumicre, nous puissions devenir ses témoins en
¢loignant le risque de perdre notre saveur et notre clarté.

Il est important de porter cette lumicre de I'amour du Christ, de la faire
rayonner pour que chacun s’y réchauffe et y puise force et réconfort.

Profitons alors de toutes les opportunités que le Seigneur nous offre
surtout a travers ces différents sacrements, ne reculons pas devant les difficultés
car aux bonnes volontés, Dieu donne sa grice pour les aider. Prions
particulierement pour les personnes malades, les personnes agées, les mourants,
afin qu’ils puissent obtenir les graces nécessaires dans leur vie de tous les jours.

Pere Elysé ANDRY, vicaire de la paroisse, aa

D Mercredi 11 février Féte de Notre-Dame de Lourdes
Messe a 11h45 et 2 19h a Sainte-Thérése



Le combat spirituel, un chemin de fidélité :
Catéchuménat du diocése.

Le samedi 31 janvier 2026, pres de 160 catéchumenes du dioceése de Montpellier
dont une dizaine de notre paroisse se sont rassemblés pour une journée de
rencontre avec leurs accompagnateurs, parents, parrains et marraines. Il y a eu
diverses activités organisées : atelier, lctio divina, travail d’équipe, témoignages.
Cette journée fraternelle a été avant tout marquée par la catéchese de
Mgr Turini, centrée sur le théme du combat spirituel.

En commentant le passage des tentations de Jésus dans le désert, il a rappelé
que le combat spirituel n’est pas quelque chose d’exceptionnel ou d’inquiétant.
11 existe précisément parce que nous sommes appelés a vivre proches de Dieu.
Jésus lui-méme a mené ce combat, notamment au désert, dans une relation de
profonde affection filiale avec le Pere.

Le tentateur, dont le nom signifie diviseur et séparateur, cherche avant tout a
attaquer le lien de confiance et d’amour entre Dieu et ses enfants. Il seme le
doute, la solitude, et fait naitre cette question intérieure : « Dieu prend-il vraiment
soin de moi 2 »

Etre baptisé n’est donc pas un chemin sans difficultés. La vie chrétienne n’est
pas un fleuve tranquille, mais une vie habitée, vivante, parfois traversée par des
épreuves. Dieu n’appelle pas des personnes parfaites, mais des cceurs ouverts et
disponibles pour accueillir sa Parole, confit-il aux cathéchumenes.

Le combat spirituel nous apprend a demeurer, malgré tout, fils et filles de Dieu,
dans la confiance. Il se vit dans la simplicité¢ de la priere, comme un cri du
ceeur : « Seignenr, viens a mon aide » .

Propos recueillis par le P. BUI Tien, aa

En route vers le baptéme et Leucharistie

Les catéchumeénes qui seront baptisés lors de la Vigile pascale vont vivre des
étapes trés importantes durant le prochain caréme. Le dimanche 22 février,
Mgr Norbert Turini présidera leur appel décisif en la cathédrale Saint-Pierre de
Montpellier. Puis les dimanches 8, 15 et 22 mars, lors de la messe de 19h, nous
marquerons les 3 « scrutins », qui ponctueront leur cheminement vers la
célébration de leur baptéme le samedi 4 avril a 21h, lors de la Veillée pascale.
Soutenus par leurs accompagnateurs et accueillis par toute la communauté
paroissiale, les catéchuménes seront au cceur de nos célébrations.
Le Jeudi Saint, au soir de la Céne, les adultes qui s’y préparent recevront le
sacrement de ’Eucharistie pour la 1¢r fois.

Zoom catho
Chaque 2¢ mardi du mois a 20h, le P. Vincent Cabanac, aa, commente Eil'-.
Pactualité autour de trois themes distincts. Un regard chrétien sur la
vie du monde et de I'Eglise.

Cette émission est diffusée sur RCF Hérault.

https:/ /www.rcf.fr/actualite/zoom-catho-sut-lactu =>

Les prochains événements sur la paroisse

D Tous les mardis : Accueil Fraternel, moment de convivialité, de partage
N’hésitez pas a en patler autour de vous et aux personnes qui souhaitent
un temps de solidarité. 15h-17h, petite salle Aumonerie

D Jeudi 12 février 2026 : Conférence de Véronique Lecaros, théologienne et
enseignante au Pérou, sur Léon XIV, portrait d’un pape péruvien et
augustin. 15h et 20h30, salle Louis Martin (église Sainte-Thérese) et
LEON XIV

Auteur d’une biographie du Pape Léon XIV, elle nous présentera :
iw‘ » e

son ouvrage. A partir de son enquéte et de sa connaissance
personnelle, elle nous révelera les facettes de Mgr Robert Francis
Prévost, religieux augustin américain qui a été 12 ans supérieur
général de son ordre, prétre puis éveéque au Pérou. Elle développera
sa spiritualité et son engagement missionnaire et social.

D Samedi 14 février : Parcours Alpha : Qui est le Saint Esprit et
comment en étre rempli ? Approfondir sa foi entre convivialité, topo et
discussion.

9h-20h30, salle Louis Martin, Contact : Mme Coste : mireillecoste@free.fr

D Dimanche 15 février : Concert caritatif organisé par le Secours
Catholique au profit des familles en précarité. Cordes baroques allemandes.
17h, église Saint-Bernard de Lattes - PAF : 20-15€
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