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Marcher selon la loi du Seigneur 
 
Le témoignage pascal concerne donc certes le Christ, le Crucifié qui est ressuscité, 
mais c’est précisément pour cette raison qu’il nous concerne aussi : c’est en Lui 
que s’exprime l’annonce de notre résurrection. Nous ne sommes pas venus au 
monde pour mourir. Nous ne sommes pas nés pour devenir esclaves de la       
corruption de la chair, ni de celle de l’âme : toute forme d’oppression, de violence, 
d’exploitation et de mensonge nie la résurrection du Christ, don suprême de notre 
liberté. Cette libération du mal et de la mort, en effet, ne se produit pas seulement 
à la fin des temps, mais dans l’histoire de chaque jour. Que devons-nous faire pour 
accueillir ce don ? L’Évangile lui-même nous l’enseigne : « L’œuvre de Dieu : c’est 
que vous croyiez en celui qu’il a envoyé » (Jn 6, 29).  
Oui, nous croyons ! Aujourd’hui, ensemble, nous le disons avec force et avec   
gratitude envers Toi, Seigneur Jésus. Nous voulons Te suivre et Te servir en notre 
prochain : ta parole est pour nous règle de vie, critère de vérité. 
« Heureux celui qui marche selon la loi du Seigneur » (cf. Ps 119/118,1) : ainsi 
avons-nous chanté dans le psaume. Très chers amis, c’est le Seigneur qui trace la 
voie de ce chemin, et non nos urgences, ni les modes du moment…  
Avec l’Évangile dans le cœur, vous aurez du courage face aux difficultés et aux 
déceptions : la route que Dieu a ouverte pour nous ne peut jamais décevoir.       
Le Seigneur, en effet, marche toujours à notre rythme, afin que nous puissions 
poursuivre sur sa route : le Christ lui-même donne orientation et force à          
cheminement, un cheminement que nous voulons apprendre à vivre toujours   
davantage comme il doit l’être, c’est-à-dire synodal. 

Pape Léon XIV, homélie à Saurimo (Angola) 20 avril 2026 

Baptême - Mariage - Funérailles - Catéchuménat - Solidarité -  

Catéchèse - Sacrement des malades - Demande de messe - etc. 

L’accueil de la paroisse se fait à l’Eglise Sainte-Thérèse 
du lundi au vendredi 16h30 - 18h30 

le samedi 10h - 11h30 par un prêtre (confession possible) 
Pendant les vacances scolaires, accueil uniquement le samedi matin 
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Suivre et entrer dans la confiance 

 
Dans l’imagerie souvent employée par Jésus, le rôle spécifique du berger est évoqué de 
façon récurrente. Mais voici que dans l’évangile de Jean (Jn 10, 1-10), le visage du 
Christ est présenté sous un double aspect au risque de nous disperser dans la bonne 
compréhension de l’image proposée.  
Tout d’abord, une distinction est établie par Jésus entre le berger qui entre par la porte 
de l’enclos et celui qui veut escalader et y accéder par une autre voie. Le premier 
accomplit sa mission de pasteur qui prend soin, il connaît le nom de chacune des 
brebis, il les cajole et elles lui manifestent leur confiance. Le second a un autre dessein, 
malsain et périlleux pour celles qu’il est censé guider et protéger. Heureusement les 
brebis distinguent à la voix celui qui leur veut du bien de celui qui est habité par le 
malin afin de voler, tuer et conduire à la perdition ! 
Les propos de Jésus s’adressent bien sûr à une partie de son auditoire, faux guides, 
mercenaires prêts à tout pour dominer et asservir : « Le voleur ne vient que pour voler, 
égorger, faire périr » (Jn 10, 10) sans jamais prendre de risque. Jésus précise d’ailleurs à 
son sujet quelques versets après : « voit-il venir le loup, il abandonne les brebis et le 
loup s’en empare et les disperse » (Jn 10, 12). 
Mais dans cet évangile, une autre image est employée par Jésus. Il est non seulement le 
bon berger mais aussi la porte par laquelle entrer pour être sauvés. Le Christ n’est pas 
chosifié dans un élément trop matériel. Il est figuré ainsi pour évoquer que par lui on 
accède aux réalités célestes conformément à la tradition juive : « Jacob fut saisi de 
crainte et il dit : "Que ce lieu est redoutable ! C’est vraiment la maison de Dieu, la porte 
du ciel !" » (Gn 28, 17) (cf. aussi Ps 78, 23).  
L’abondance de vie dont parle Jésus provient de la confiance des croyants envers leur 
Seigneur et de leur désir de le suivre au son de sa voix, en passant le seuil de sa maison 
car il nous guide et nous protège, par sa présence et sa parole. 

 
       P. Vincent Cabanac, aa, 
       Curé 
 

Vendredi 1er mai (St Joseph Travailleur)  et  vendredi 8 mai (Armistice) 
messe à 11h30 à Ste Thérèse 

 

Dimanche  

26 AVRIL 
 

4ème dimanche 

de Pâques 



MAI - Mois de Marie  
Dans la tradition de l’Eglise, le mois de mai est consacré à Marie pour une 
prière plus intense. La dévotion à Marie est l’attitude religieuse que des chrétiens 
adoptent à l’égard de Marie et qui les engage envers elle à un respect qui se 
teinte souvent d’une confiance qui attend beaucoup d’elle, voire l’impossible. Le 
Pape Paul VI , en promulguant la Constitution sur l’Eglise (Lumen Gentium), le 
21 novembre 1964, déclarait :  
« C’est à la gloire de la Bienheureuse Vierge et à notre réconfort que nous     
proclamons Marie très sainte, Mère de l’Eglise, c’est-à-dire de tout le peuple de 
Dieu, aussi bien des fidèles que des pasteurs, qui l’appellent Mère très aimante, 
et nous voulons que, dorénavant, avec un tel titre très doux, la Vierge soit     
encore plus honorée et invoquée par tout le peuple chrétien ». 
 
Le 11 février 2018, en la fête de ND de Lourdes, le Pape François, demandait 
que l’Eglise célèbre la mémoire de Marie sous ce vocable le lundi après la     
Pentecôte (soit le 25 mai 2026) : Marie, Mère de l’Eglise. 
 

 
Prière du chapelet 

Prière du chapelet pendant le mois de Marie - Mois de mai 
le mardi à 18h30   suivie de la messe de 19h 
et le mercredi à 11h15  suivie de la messe de 11h45 
 

Pèlerinage National à Lourdes 

Du 12 au 17 août 2026, se déroulera à Lourdes le 153e Pèlerinage National   
animé par toute la Famille de l’Assomption et présidé par le cardinal Jean-Paul 
Vesco, archevêque d’Alger, sur le thème :  

« Je vous salue Marie, comblée de grâce » 
 
Personnes malades, âgées et handicapées accompagnées par de très nombreux 
hospitaliers de Notre-Dame de Salut se joindront aux milliers de pèlerins venus 
de France et de tant d’autres pays pour célébrer la fête de l’Assomption de la 
Vierge Marie en ce beau sanctuaire où elle est apparue à Ste Bernadette en 1858. 
 
Le train spécial passera par Montpellier pour prendre et ramener les pèlerins. 
 
Pour tout renseignement s’adresser au Comité  du Languedoc 
Marine Rigaud  rigaudmarine@outlook.com   Tél. 07 86 85 25 74 

www.pelerinage-national.org 

Alléluia (Les mots de la messe) 
L’acclamation hébraïque (Halelû-Yah) signifie littéralement : « Louez Yah », 
« Louez Yahvé ». On le rencontre dans la liturgie céleste de l’Apocalypse (Ap 19, 
1.3.4.6). On la trouve 23 fois dans les psaumes, particulièrement aux Ps 105, 
112, 134, 145 à 150. A la messe, l’Alléluia est par excellence l’acclamation avant 
la proclamation de l’Evangile. C’est la 2e fois, après le Gloria, que la liturgie    
emprunte son chant à celui des anges. La troisième fois, ce sera au moment du 
Sanctus. 
« Alléluia, s’exclame saint Augustin, signifie Louez le Seigneur ! Louons le Seigneur, 
frères, par la vie et les lèvres, le cœur et la bouche, par notre voix et notre con-
duite : Dieu veut que nous disions Alléluia sans fausse note en celui qui chante. 
Chantons maintenant l’Alléluia du souci, afin de pouvoir chanter un jour celui de 
la quiétude » 

(Michel Wackenheim, Bayard 2021) 

Jours fériés 
Vendredi 1er MAI et vendredi 8 MAI Messe à 11h30          à Ste Thérèse 
 
FÊTE DE L’ASCENSION - Jeudi 14 mai messes à 11h et 19h à Ste Thérèse 
 

Les prochains événements sur la paroisse 

Mardi 19 mai : Conférence sur saint Augustin 
« Ses confessions, aveux pour une conversion » 
Séance à 15h et 20h30 – Salle Louis Martin (église Ste Thérèse) 
 

L’accueil fraternel a lieu tous les mardis, même pendant les vacances  
scolaires. C’est un moment de convivialité et partage.  
N’hésitez pas à en parler autour de vous et aux personnes qui souhaitent un 
temps de solidarité.  - 15h-17h, petite salle Aumônerie 
 
 

Nos joies, nos peines  
 

Obsèques de Marie José GRAVIER jeudi 30 avril à 9h30 à Ste Thérèse. 
     Nous la portons dans nos prières 
  

Intentions de messe de la semaine 

 
 
 

du 26 avril 
au 2 mai 

Ste-Thérèse 

Denise et Emile AUBE †     
Aline PERRAUL T (v)     Raphaël (v) 

Jeunes en grande détresse  (v) 

 Nous les confions dans notre prière 


